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Celebrar el nimero 40 de Badajoz Veterina-
ria es, para mi, algo méds que presentar una
nueva edicién. Es detenernos un momento,
mirar atrds con gratitud y mirar adelante con
esperanza. Porque esta revista, la revista de
nuestro Colegio, es también la historia com-
partida de cientos de veterinarios que, con su
trabajo diario, han construido una profesién
solida, respetada y profundamente humana.

Cuando abrimos el primer nimero jamds
imaginamos el camino que recorreriamos.
Hoy, al llegar a este numero tan simbdlico,
me emociona pensar en todo lo que ha cam-
biadoy, ala vez, en todo lo que permanece: la
vocacién que nos trajo aqui, el compromiso
con los animales y con la salud publica, y ese
sentimiento de pertenencia que hace grande

a nuestra comunidad.

Cada uno de estos cuarenta nimeros guarda
un pedazo de nuestra memoria: la de los que
comenzaron en tiempos dificiles, la de los
que han dedicado su vida al campo y a la ga-
naderfa, la de quienes han acompafiado a mi-
les de familias en sus clinicas, la de quienes
han velado por la seguridad alimentaria de
nuestra provincia, la de quienes han investi-
gado, formado, aprendido y ensefiado. La de
quienes ya no estan, pero dejaron una huella
imborrable en nuestra profesion.

Hoy, més que nunca, siento orgullo al ver c6-
mo la veterinaria de Badajoz ha sabido cre-
cer, adaptarse y liderar. Hemos vivido re-
tos intensos, transformaciones profundas y
momentos decisivos en los que nuestra pro-
fesién ha demostrado una vez mads su valor

esencial. Y, aun asi, seguimos avanzando con

la misma ilusién que el primer dia, con la cer-
teza de que lo que hacemos importa, y mu-

cho.

Este numero 40 también es una oportunidad
para reconocer el esfuerzo silencioso. Ese tra-
bajo que no siempre aparece en titulares, pe-
ro que sostiene la salud de nuestra sociedad:
el control de enfermedades, la proteccién del
medio ambiente, la sanidad animal, la segu-
ridad alimentaria, la prevencién. Un trabajo
que realizéis cada uno de vosotros con profe-
sionalidad, ética y una dedicacién que mere-
ce ser aplaudida.

Quiero agradeceros a todos—colegiados, co-
laboradores, autores, equipos de edicion—
por dar vida a esta revista y a esta profesién.
Gracias por creer en el Colegio, por partici-
par, por aportar ideas, por sefialar caminos.
Gracias por estar ahi, dia tras dia, con la vo-

cacion intacta.

El ntumero 40 no es solo una cifra. Es un ho-
menaje a lo que somos y un impulso hacia
lo que queremos ser. Sigamos construyendo
una profesién fuerte, unida y orgullosa. Si-
gamos llenando paginas de conocimiento, de
historias y de vida.

Que este numero redondo nos recuerde que
lo mejor de nuestra profesién siempre estd

por venir.
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Corderos con arrugas
extremas: un fenotipo
hereditario asociado a
una elevada mortalidad




sanidad y produccion animal

1 n una explotacién ovina semiintensiva con

=] un censo de alrededor de 700 ovejas de raza

A4 Merina, se detecté un problema sanitario
recurrente que afectaba a varios de los corderos
recién nacidos. El ganadero habia realizado una
importante inversién en genética con el objetivo
de consolidar una linea de alto valor productivo.
Para ello, introdujo hembras Merinas proceden-
tes de Francia, utilizé semen de origen australia-
no para obtener machos de reposicién propios e
incorpord, ademds, machos merinos holandeses

con cierta frecuencia.

El trastorno comenzé a detectarse cuando apro-
ximadamente un 2 % de los corderos recién naci-
dos morian mostrando un cuadro clinico similar.
Los primeros signos aparecian en la cavidad oral,
con lesiones erosivas en labios y lengua que recor-
daban al ectima contagioso. Sin embargo, lo mds
llamativo en estos animales eran las alteraciones
dermatolégicas: alopecias multifocales que pro-
gresaban hacia una pérdida completa de lana en
determinadas zonas, acomparniadas de un exceso
cutdneo con pliegues profundos, lo que conferia a
los corderos un aspecto arrugado muy caracteris-
tico (Imagen 1).

De manera alarmante, todos los corderos afecta-
dos terminaban muriendo, con una letalidad del

100 %. Esto suponia tanto una
pérdida econémica directa como
una seria amenaza para la pro-
ductividad del rebafio. La causa
principal de la mortalidad se re-
lacionaba con las lesiones ulce-
rativas y costrosas de la cavidad
oral, que dificultaban la succién
y desembocaban en inanicién. Al
repetirse la situacién en varias
parideras consecutivas, el veteri-
nario responsable decidi6 remitir
el caso al Servicio Clinico de Ru-
miantes de la Facultad de Veteri-
naria de Zaragoza (SCRUM) para
su estudio exhaustivo.

Se evaluaron cuatro corderos
afectados, todos ellos con apa-
tia, debilidad y baja condicién
corporal, reflejo de un estado de
salud gravemente comprometi-
do. Desde el punto de vista der-
matolégico, destacaba un exce-
so de piel muy fina y fragil, con
pliegues prominentes de patrén
cerebroide (Imagen 2a). Aunque
la piel resultaba muy el4stica, su
fragilidad favorecia la aparicién

Imagen 1
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inmediata de heridas. En la cavi-
dad oral se observaron costras en
labios y lengua, compatibles con
una dermatitis proliferativa seve-
ra (Imagen 2b), junto con un au-
mento de los ndédulos linfaticos
mandibulares, indicativo de in-
flamacién local activa. Ademas,
algunos animales presentaban
signos de infecciones secunda-
rias, como neumonias o diarreas,
probablemente favorecidas por la
debilidad general y la inmunosu-
presién derivada de la alteracion
cutdnea, lo que agravaba ain més
el prondstico.

Los anélisis hematolégicos reve-
laron neutrofilia, linfopenia y eo-
sinopenia, compatibles con estrés
crénico o enfermedad prolonga-
da, asi como signos de anemia fe-
rropénica, reflejando compromi-
so del estado general.

En el diagnéstico diferencial se
valoraron inicialmente procesos
infecciosos, intoxicaciones o de-
ficiencias nutricionales. No obs-
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Imagen 2a. Detalle del aspecto cerebroide de la piel de los corderos afectados. b. Costras en hocico y ulceraciones en el paladar.

y la epiteliogénesis imperfecta, entre otras. Sin
embargo, ninguna de estas entidades se ajustaba
plenamente al conjunto de lesiones observadas
en los corderos afectados.

Las lesiones orales observadas eran compatibles
con ectima contagioso producido por el virus
ORF, aunque en estos corderos se manifestaban
de forma especialmente exacerbada. El andlisis
de hisopos bucales confirmé la presencia del vi-
rus mediante PCR. Paralelamente, se realizaron
biopsias cutdneas de las zonas afectadas y, tras
el fallecimiento de los animales, un estudio post
mortem detallado.

Elestudio histopatolégico dela piel revel un ma-

tante, la repeticién del cuadro en = raciones congénitas de la piel des-

. . . . N . or numero de foliculos pilosos, todos ellos con
distintas parideras, siempre con = critas en pequerios rumiantes se 7 P ’

. . PR . S marcada queratosis folicular y degeneracion del
baja prevalencia, orienté haciaun | encuentran la hipotricosis, la as-

. o . ) . epitelio folicular, caracterizada por vacuolizacio-
origen hereditario. Entre las alte- = tenia cutdnea (dermatosparaxis)

nes citoplasméticas. A nivel epidérmico se obser-

A\
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v6 una hiperplasia leve acompa-
fiada de una hiperqueratosis or-
toqueratética difusa. Finalmen-
te, en la dermis superficial se
evidencié en todos los animales
una dermatitis difusa, de carac-
ter leve, con infiltrado linfoplas-
mocitario y, en ocasiones, eosi-
nofilico (Imagen 3). En conjunto,
estos hallazgos refuerzan la hi-
potesis de una alteracién congé-
nita del desarrollo folicular, que
comprometeria la integridad de
la piel y favoreceria tanto la seve-
ridad de las lesiones cutdneas co-
mo la elevada mortalidad de los
corderos afectados.

La pérdida de integridad de la
barrera cutdnea en los corderos
afectados favorece la entrada y
proliferacién del virus ORF en
las células epiteliales y de la mu-
cosa. Esto explica que desarro-
llen lesiones proliferativas graves
—granulomas piégenos, papilo-
mas y lesiones angiomatosas—,
mientras que en corderos sanos
la infeccién raramente progre-
sa hasta este tipo de tumoracio-
nes (Robles, 2017; Pintus et al,,
2024). La alteracién
cutdnea congéni-

ta, por tanto, pa-

rece actuar como un

- , sanidad y produccién animal

Imagen 3: Biopsia del animal caso tefiida con H&E. Imagen izquierda: piel normal de un cordero
merino no afectado, con organizacidn folicular regular y sin alteraciones. Imagen derecha: piel
de un cordero afectado, donde se aprecia una displasia folicular marcada y degeneracion del
epitelio folicular.

factor predisponente que agrava
de forma notable la infeccién vi-
ral.

En este caso, la reiterada utili-
zacién de determinados machos
para maximizar el rendimiento
de la mejora genética introducida
favorecié la endogamia en el re-
bario, lo que incrementd la proba-
bilidad de aparicién de defectos
hereditarios como el fenotipo de
arrugas extremas. La combina-

cién de genes simila-
res en

los

pro-
genito-
res parece ser
la causa princi-
pal de que algu-
nos corderos na-
cieran con esta
condicién severa,
que ademés los
hacia mds sus-
ceptibles a infec-
. ciones graves, co-
mo las producidas
por el virus ORF (Ro-
bles, 2017; Pintus et
al., 2024). El analisis
genealdgico de los anima-
les afectados y de sus pro-
genitores sugiere un pa-

trén de herencia autosémico recesivo: tanto ma-
chos como hembras pueden portar el gen muta-
do sin manifestar signos clinicos, de manera que
la enfermedad solo aparece en los descendientes
que heredan la copia defectuosa de ambos pa-
dres. Esto dificulta la identificacién de los por-
tadores, ya que pueden transmitir el gen sin evi-
denciar sintomas. Para intentar localizar el ori-
gen, se realiz6 un estudio de paternidad median-
te microsatélites, que permitié identificar a un
macho portador responsable de varios de los cor-
deros afectados. No obstante, el problema resul-
ta mas complejo, pues el gen recesivo ya ha sido
transmitido a otros machos de reposicién dentro
del rebatio. En consecuencia, no existe un tnico
reproductor responsable, sino probablemente va-
rios, lo que complica notablemente la deteccién
y eliminacién de todos los animales portadores.

La sospecha inicial de hipotricosis congénita fue
descartada, ya que los animales no solo presen-
taban areas de alopecia, sino también un exce-
so de piel con pliegues profundos, caracteristicos
de los denominados ‘corderos arrugados, lo que
afecta tanto a los foliculos pilosos como a la pro-
pia estructura dérmica. Del mismo modo, tam-
bién se descartaron otras alteraciones congéni-
tas descritas en pequefios rumiantes, como la
epiteliogénesis imperfecta o la astenia cutanea,
ya que ninguna de ellas reproducia el compendio
de signos clinicos observados en estos animales.

En conjunto, los hallazgos clinicos, hematols-
gicos e histopatoldgicos, junto con el patrén de
herencia observado, apuntan a que los corderos
afectados presentan una condicién hereditaria
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todavia no descrita formalmente,
conocida de manera coloquial co-
mo la de los ‘corderos arrugados’
en la raza Merina. La confirma-
cién definitiva requerird estudios
genéticos avanzados que permi-
tan identificar la mutacién cau-
sal. Mientras tanto, la prevencién
en el rebario debe centrarse en la
seleccién genética y el control de
la consanguinidad, eliminando
machos portadores y sustituyén-
dolos por sementales genética-
mente distantes, lo que resulta
mads eficiente y rentable a nivel
de explotacion que el andlisis sis-

temaético de las hembras. Junto a ello, son esen-
ciales un manejo sanitario adecuado para evitar
infecciones secundarias como el ectima contagio-
so (Kénig & Peralta, 2021), una nutricién equili-
brada que reduzca la expresién de la enfermedad
y un control del estrés en momentos criticos (par-
to, destete, pastoreo).

Como perspectiva de futuro, cabe recordar que, en
paises con una fuerte tradicién lanera, como Aus-
tralia, la seleccién genética de merinas se orient6
durante décadas a incrementar los pliegues cuta-
neos con el fin de aumentar la superficie produc-
tora delana, lo que derivé en graves problemas sa-
nitarios como la mayor predisposicién a miasis.
Por ello, la identificacién del gen responsable de

este sindrome cutdneo permitiria su eliminacién

directa de los programas de cria
y contribuiria a reducir de forma
significativa la incidencia de esta
nueva entidad clinica en la raza
Merina.

Para mas informacion:

En el Colegio Oficial de Veteri-
narios de Badajoz, se podré con-
sultar la bibliografia completa co-
rrespondiente a este articulo pa-
ra todos aquellos interesados.
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Monitorizacion de un
programa de erradicacion
de Mesomycoplasma
hyopneumoniae
mediante el uso de

qPCR y posterior
caracterizacion por MLVA.

Mesomycoplasma hyopneumoniae (M.hyo) es uno de los agentes
patégenos respiratorios de mayor importancia en la produccion
de ganado porcino. Se trata de un patégeno ubicuitario que
ademads de ser el agente causal de la neumonia enzoética porcina
puede actuar también como agente primario en el complejo
respiratorio porcino. Se disemina principalmente por contacto
directo con animales infectados. Debido a su etiopatogenia,
la infeccion suele producirse por via vertical de madres a
lechones durante la lactacion sobre todo en el caso de cerdas
primerizas. En los animales infectados los signos clinicos que se
aprecian son tos, disnea, fiebre y apatia. El impacto econémico
es considerable y dada su importancia clinica el diagnéstico
adecuado es primordial para poder llevar a cabo las mejores
medidas de manejo.

En la actualidad, la deteccion de M.hyo se realiza con técnicas
moleculares como la qPCR que ofrece un diagnéstico rapido y
sensible. Complementariamente la técnica MLVA nos permite
caracterizar y diferenciar las diversas cepas de esta bacteria
presentes en una explotacion y realizar de esa manera estudios
epidemiolégicos mas completos. La aplicacion de esta técnica en
un caso real nos aporta la informacion necesaria para valorar la
eficacia de ciertos programas de manejo llevados a cabo en las
granjas.
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Introduccién

Mesomycoplasma  hyopneumoniae
(M.hyo) es el agente causal de
la neumonia enzodtica porcina
(NEP) y uno de los agentes pri-
marios descritos en el complejo
respiratorio porcino (CRP). M.
hyo es un patégeno ubicuitario y
la mayoria de granjas de produc-
cién son positivas. A pesar de
ello, también existen granjas de
alta sanidad como las multipli-
cadoras que suelen tener un es-
tatus negativo para M.hyo. Este
factor es muy relevante en el pro-
ceso de aclimatacién de las futu-
ras madres en las granjas positi-
vas de reproduccién donde pue-
den tener problemas sanitarios
debido a la falta de inmunidad
previa. Estos procesos, como es
de esperar, afectaran sobre todo
a las cerdas primerizas y su des-

cendencia.

La infeccién de M.hyo se produce
mayoritariamente por contacto
directo con animales infectados
pero se ha demostrado que tam-
bién se puede dar por via aerdge-
na. Tanto para esta enfermedad
como para otros patdégenos que
afectan al ganado porcino la cria
intensiva en granjas y el elevado
censo de los animales supone un
evidente factor de riesgo de infec-
cion.

Dentro de las granjas de produc-
ci6én lo més habitual es la infec-
cién por via vertical de madres
a lechones. Fundamentalmente
son dos los factores que mas in-
fluyen en la diseminacién de la
enfermedad. Por un lado, las re-
crias pueden llegar negativas o
con limitada inmunidad y son
susceptibles de infectarse en el
mismo momento de entrar en
nucleos de produccién positivos.
Por otro, el periodo de excrecién
del germen en las cerdas es lar-
go, y puede extenderse durante la

_

4

gestacion y llegar facilmente has-
ta la primera lactacién. De este
modo los lechones destetados de
hembras primerizas serdn fuer-
temente colonizados y constitui-
rdn una fuente de contagio para
otros animales durante las fases
de transicién y cebo, desarrollan-
do signos clinicos y afectando los
indices productivos en fases im-
portantes de la crianza.

Signos clinicos y lesiones de
NEP.

La sintomatologia de NEP puede
variar dependiendo del estatus
de la granja frente a M.hyo. Aun-
que los animales afectados pue-
den tener diferentes edades, lo
més frecuente es encontrar pro-
cesos clinicos en animales en ce-
badero dado que esta bacteria tie-
ne una difusién lenta.

Cuando una granja negativa se
torna en positiva, habitualmen-
te se produce un brote agudo. Los
animales sin contacto previo a
M.hyo que ademas no han sido
vacunados carecen de respues-
ta inmune y son susceptibles de
padecer una clinica méas severa.
El curso clinico de la enferme-
dad incluye tos y disnea, que son
observadas en todas las edades y
fases de produccién. Adicional-
mente, si las cerdas naive son in-
fectadas en el periodo de gesta-
cién la enfermedad puede cursar
con fiebre alta causando un brote
de abortos. La situacién es dife-
rente en granjas con estatus po-
sitivo. En ellas los animales se in-
fectan de forma temprana en fa-
se de lactacion, sin embargo los
primeros sintomas respiratorios
apareceran en fases de engorde:
tos, febricula, apatia y anorexia.

Las lesiones pulmonares obser-
vadas a la necropsia son funda-

mentalmente consolidativas,

BADAJOZVETERINARIA

afectan bilateralmente a los l6bulos apicales, in-
termedio y accesorio, incluso a la regién craneal
de los lébulos diafragmaticos. Asimismo, infec-
ciones bacterianas secundarias son bastante fre-
cuentes y pueden manifestarse como bronconeu-
monias supurativas.

Diagnéstico

El estudio de signos clinicos y lesiones pulmona-
res permiten realizar un diagnéstico presuntivo,
no obstante la confirmacién del proceso debe ha-
cerse con el soporte laboratorial mediante dife-
rentes técnicas analiticas. Dado que las lesiones
observadas pueden ser resultado del crecimiento
de otras bacterias y/o virus se recomienda la in-
terpretacién de un amplio diagnéstico diferencial
que incluya la investigacién de todos los agentes
del CRP que provoquen tos, disnea o fiebre.

Un buen diagnéstico laboratorial siempre parte de
una adecuada toma de muestras. Para la confir-
macién del NEP se recomienda muestrear anima-
les con clinica en curso antes de instaurar el res-
pectivo tratamiento antimicrobiano. Dado que en
la produccién porcina se trabaja a nivel de pobla-
cién, deben remitirse al laboratorio muestras de
un namero adecuado de animales que podran ser
analizadas convenientemente en pool. Los pul-
mones permiten un diagnéstico completo, tanto
microbiolégico como molecular o incluso histolé-
gico. En los casos donde el envio al laboratorio se
pueda demorar los hisopos pulmonares son una
buena alternativa. Por otro lado estadn los hisopos
laringeos profundos y raspados traqueobronquia-
les. Permiten hacer muestreos in vivo sin necesi-
dad de sacrificio de animales. Son muy adecuados
para implementar seguimientos y monitorizacio-
nes. Por tltimo, los sueros nos serviran para valo-
rar seroconversiones.

El cultivo microbiolégico podria considerarse co-
mo un método confirmatorio, sin embargo la di-
ficultad que presenta este germen para su aisla-
miento, el requerimiento de medios de cultivo
concretos y alta cualificacién del personal hacen
que esta técnica sélo sea implementada por un pu-
fiado de laboratorios en todo el mundo.

Las técnicas serolégicas son ampliamente utiliza-
das y existen diferentes test ELISA comercializa-
dos para ello. Los anticuerpos circulantes en san-
gre de los animales pueden tener diferentes orige-
nes: inmunidad maternal, inmunidad adquirida a
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través de la vacunacion o genera-

da tras una infeccién natural. La
limitacién de esta técnica diag-
noéstica radica en la imposibili-
dad de diferenciar entre los ante-
riores supuestos. Por ello la inter-
pretacién de resultados debe ser
tomada con las necesarias reser-
vas, siempre teniendo en cuen-
ta la informacién epidemiolégica
disponible en la explotacién.

Hoy en dia, las técnicas molecu-
lares como la PCR en Tiempo Re-
al (@PCR) son el método de elec-
cién por los laboratorios méas ac-
tualizados. La qPCR confiere no
s6lo una alta especificidad y sen-
sibilidad, sino también una gran
versatilidad. Diferentes tipos de
muestras pueden ser analizadas.

Aquellas muestras provenien-

tes de tracto inferior respiratorio
(tejidos pulmonares lesionados,
lavados broncoalveolares y ras-
pados traqueobronquiales) pre-

sentan mejor sensibilidad diagnéstica que las to-
madas de las vias altas (hisopos nasales, fluidos

~ orales o raspados tonsilares).

Las nuevas posibilidades tecnoldgicas facilitan es-
tudios laboratoriales méas completos. Ademads de
la deteccién de la bacteria en una muestra con-
creta pueden implementarse estudios de caracte-
rizacién genética que informen de la variabilidad
de cepas encontradas en una explotacién y esta-
blecer relaciones epidemioldgicas de interés. La
técnica MLVA (Multiple-Locus VNTR [variable-
number tandem-repeat] Analysis) tiene alta ca-
pacidad discriminatoria y se ha demostrado muy
util en los estudios epidemioldgicos de brotes de
NEP. Como fundamento diremos que esta herra-

mienta estudia varios loci del cromosoma bacte-

riano que contienen regiones que presentan repe-
ticiones de una determinada secuencia (tandem).
Las diferentes cepas de Mesomycoplasma hyopneu-
moniae, a través de procesos de recombinacién y
mutacién, presentaran diferente nimero de repe-
ticiones de esos tandems en cada uno de los loci
estudiados.

Hasta la fecha diferentes combinaciones de genes
han sido estudiados mediante MLVA. Son diver-
sos los autores que han publicado sus propuestas

'y han publicado estudios epidemiolégicos en di-

versas partes del mundo. Esta disparidad de crite-
rio en la metodologia dificulta que los resultados
obtenidos en dichos estudios sean comparables
entre si. Sin embargo, la revisién de los tltimos
trabajos nos indica que los genes mds estudiados
son aquellos relacionados con los mecanismos de

Cepa A: 3-1-2-4

locus | locus Il locus IlI locus IV
e | B R
3 repeticiones 1 repeticién 2 repeticiones 4 repeticiones

CepaB: 2-4-1-2

locus | locus Il locus I locus IV
B I I (] B
2 repeticiones 4 repeticiones 1 repeticion 2 repeticiones

Figura 1: Ejemplo de comparacién de patrones MLVA de dos cepas diferentes
de M. hyopneumoniae
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adhesion a las células del hospe-
dador. Dichos genes parecen es-
tar sometidos a una alta tasa de
recombinacién a medida que se
van produciendo diferentes lina-
jes bacterianos.

Para el presente estudio decidi-
mos aplicar el método descrito
por Vrancks et als. (2011) con li-
geras variaciones. En él se estu-
dian 4 loci diferentes: p97 (repl),
p146 (rep3), hl (todo el locus) y
h5 (rep2). Dicho método incre-
menta el numero de loci estudia-
dos respecto a metodologias an-
teriores donde tan sélo se traba-
jaba con uno o dos marcadores.
Un ntmero reducido de marca-
dores puede ser adecuado para
ver diversidad inter-rebafio pero
presenta importantes limitacio-
nes en el estudio de divergencia
intra-rebario.

Una caracteristica bien demos-
trada por el autor es que su meto-
dologia es aplicable directamente
a muestras clinicas sin necesidad
de trabajar sobre el aislamiento
microbiolégico. Este detalle no
es menor, puesto que el cultivo
microbiolégico tiene una tasa de
éxito muy reducida y podria im-
pedir el posterior estudio gené-
tico. La caracterizacién MLVA es
aplicable a tejidos pulmonares o
raspados traqueobronquiales que
hayan resultado previamente po-
sitivos por qPCR, si bien asegura
su éxito en aquellas muestras con
un valor Cq inferior a 32.

La diversidad de cepas presentes
en una explotacién estd amplia-
mente documentada. Son varios
los factores que pueden influir
en la misma. Una brote agudo en
curso, la presencia de animales
subclinicos portadores, incluso la
vacunacion juegan un papel en la
coexistencia de de diferentes ce-
pas bacterianas. Varios trabajos

describen la presencia de dife-
rentes cepas de M. hyopneumoniae
que infectan simultdneamente el
mismo animal. El conocimiento
epidemiolégico de una explota-
cién en un momento determina-
do es relevante para la monitori-
zacién de las medidas aplicadas
para el control y/o erradicacién
de este patdgeno en nuestro sis-
tema productivo. Ante resultados
no satisfactorios de dichos pro-
gramas podremos conocer si se
produjo un fallo por persistencia
de cepas ya presentes o verificar
la reintroduccién de nuevas cepas
y su origen.

Esta técnica en cambio, no resul-
taria adecuada para prever el éxi-
to de la aplicacién de una deter-
minada cepa vacunal en nuestro
rebafio. Tiene poca relevancia la
diferencia en el perfil MLVA en-
tre la cepa vacunal y las cepas
campo presentes en una brote
ya que la distancia entre perfiles
VNTR de dos cepas no estd obli-
gatoriamente ligada a la similitud
antigénica de las mismas. Ade-
mds, mediante estudios experi-
mentales, no se han conseguido
demostrar diferencias en el nivel
de proteccién cuando se usan ce-
pas homologas o heterdlogas a la
utilizada para el desafio.

Erradicaciény
monitorizacién de las
medidas aplicadas.

A continuacién describiremos
la utilizaciéon del diagnéstico
molecular para la deteccién de
Mesomycoplasma hyopneumo-
niae y caracterizacion de las ce-
pas en un caso real de programa
de erradicacién en una granja de
multiplicacién con un censo pro-
ductivo de 1200 madres que al-
berga fasel y fase2. La explota-
cién goza de unas buenas instala-

ciones, sus condiciones de biose-

guridad se consideran notables y se sittia en una
zona de baja densidad ganadera. El estatus sani-
tario del ntcleo se describe como oficialmente in-
demne para la enfermedad de Aujezsky, negativa
a PRRS y positiva a M. hyopneumoniae. Bajo estas
condiciones se decide implementar un programa
de erradicacién de neumonia enzodtica porcina
con la finalidad de obtener animales negativos
que puedan servir como reposicién libre a granjas
con estatus negativo a M.hyo.

Previo al inicio (dia 0) se dispone que en la granja
s6lo haya animales mayores a 100 kg. y 10 meses
de vida ademads de los lechones en lactacién. Pa-
ra ello se ejecuta la respectiva despoblacién de las
transiciones. Una vez implementadas esas medi-
das se inicia un programa de medicacién con las

siguientes acciones:

1. Todas las cerdas: medicacién en pienso con til-
valosina (2,125 mg/Kg peso vivo (pv)) duran-
te 30 dias.

2. Lechones lactantes: tratamiento inyectable de
tulatromicina (2,5 mg/Kg pv). Se administran
dos dosis con un intervalo de 7 a 10 dias.

3. Cerdas en el momento del parto: tratamien-
to inyectable de tulatromicina. Se administra
a todas las cerdas con parto en los siguientes
30 dias.

4. Todos los animales que presenten una reduc-
cién o cese de la ingesta de pienso, indepen-
dientemente de la causa son tratados con tula-
tromicina a dosis de 1 mL/40 Kg pv.

Ademas de las medidas descritas, se controla ex-
haustivamente la bioseguridad del lugar, se re-
fuerzan los protocolos de limpieza y desinfeccién
tanto de instalaciones como de materiales, y se re-
visa especialmente las medidas para el control de
insectos, roedores y aves.

Durante estos 30 dias los animales destetados no
permanecian en la granja y se trasladaban a nua-
cleos externos. Una vez finalizado el programa
se decide repoblar nuevamente la transicién. Pa-
ra ello se utilizan animales considerados negati-
vos que han sido tratados y ademds provienen de
madres que habian recibido el tratamiento anti-
microbiano completo. Se establece una nueva en-
trada de animales de reposicién cuyo origen es un
nucleo libre certificado. Los nuevos animales no
han sido vacunados para que puedan servir a mo-
do de centinelas.
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Transcurridas 3 semanas desde la introduccién de
los citados animales de reposicién se detectan sig-
nos compatibles con neumonia enzoética porcina
tanto en los animales dentro de la granja como en
los animales de reposicién que aguardan en las
cuarentenas. Inmediatamente se toman muestras
de raspados traqueobronquiales para confirma-
cién laboratorial mediante PCR en Tiempo Real.
Se muestrean 15 animales de cada una de la cua-
rentenas y 15 animales de la recién repoblada tran-
sicién. Para el analisis laboratorial se procedié a
conformar pooles de 5 animales de cada una de las
categorias. Todos los pooles resultaron positivos a

M. hyopneumoniae confirmando la infeccién.

Dichos resultados no proveen in-
formacion referente al origen del
brote. Se planted la hipétesis que
los animales de reposicién hubie-
ran podido reintroducir el ger-
men en la explotacién. Si bien es
cierto que la reposicién se intro-
dujo tras verificar su estatus ne-
gativo mediante ELISA, una con-
taminacién durante el transporte
o una infeccién muy reciente que
no hubiera generado anticuerpos
detectables en el momento de in-
greso en la explotacién pudie-

' REPOBLACION TRANSICON

ERRADICACION

INTRODUCCION REPOSICION

MEDICALIZACION
REPOBLACION MADRES
TRANSICION LECHONES

BROTE NEP

DIAGNOSTICO LABORATORIO
qPCR

NIVA
v

Figura 2: Diagrama temporal del programa de erradicacién y evaluaciéon del mismo
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ra ser factible. No obstante exis-
te otra posibilidad que debemos
considerar: el fracaso en el pro-
grama de erradicacién.

Para solucionar esta disyuntiva
se recurrié a la caracterizacién
genética de las cepas de M.hyo
en los animales de la explotacién.
La comparacién de las cepas en-
contradas en la granja antes y
después del programa de medi-
calizacién podia darnos la clave.
Las cepas presentes en la explo-
tacién con anterioridad al progra-
ma de erradicacién se buscaran
en aquellos animales nacidos en
el nucleo antes del tratamiento
antimicrobiano que habian sido
trasladados a recrias externas. Se
muestrean 10 animales de esas
caracteristicas de dos nucleos ex-
ternos resultando todos ellos po-
sitivos por gPCR a M. hyopneumo-

niae.

La caracterizacién mediante téc-
nica MLVA descrita anterior-
mente se realizé sobre un pool
de muestras de cada una de las
categorias citadas. Dentro de la
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vié a colonizar a los animales, tanto los propios

Categoria Infeccion Hi H5 P97 P146 i
como los repuestos a modo de centinelas que per-
Cuarentenal Post-erradicacion 4 10 7 23 manecian en las cuarentenas.
Cuarentena2 Post-erradicacion 4 10 7 23 La técnica MLVA ha confirmado su utilidad en el
Transicion Post-erradicacion 4 10 7 23 monitoreo y resolucién de situaciones no espera-
] L dast d dicalizacion. L te-
Recria external Pre-erradicacion 4 10 7 23 .as ,r‘:is prog,rémas ¢ medica lzaa(.m 2 C,arac €
rizacién genética de M.hyo ha podido verificarse
Recria externa2 Pre-erradicacion 4 10 7 23 directamente en las muestras clinicas sin necesi-

Tablal: Resultados MLVA de las diferentes categorias analizadas

explotacién: cuarentenal, cua-
rentena? y transicién. Y en ex-
plotaciones externas: recrfal y
recria?. Los resultados determi-
naron que la cepa de M. hyop-
neumoniae encontrada en todas
las categorias tenia el mismo pa-
trén: 4/10/7/23

A la vista de los resultados ob-
tenidos pudimos concluir que la
misma cepa de M. hyopneumo-
niae habia sido detectada antes
y después el programa de erradi-
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cacién. Se descarta de esta ma-
nera que el origen de la infeccién
hubiera sido una reintroduccién
a partir de los animales de repo-
sicién. La cepa encontrada en los
animales de las recrfas externas
era muy probablemente la resi-
dente en la granja de multiplia-
cién antes del programa. Dicha
cepa persistié de alguna manera
dentro del ntcleo los tratamien-
tos antimicrobianos de tal mane-
ra que cuando estos cesaron vol-

250, QNOAGLETC
| |

h

dad de los complejos aislamientos microbiolégi-
cos. En este caso el analisis laboratorial no se limi-
té inicamente a la deteccién de M. hyopneumoniae
sino que gener6 informacién precisa acerca de la
caracterizacién de las cepas presentes. De esta
manera se demostré su utilidad en la evaluacién
de las medidas implementadas para el control y/o
erradicacién de la nuemonia enzodtica porcina.

Para mas informacion:

En el Colegio Oficial de Veterinarios de Badajoz,
se podrd consultar la bibliografia completa corres-
pondiente a este articulo para todos aquellos in-
teresados.

“veterinarios extremenos:
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TOMATHO

1 sector agroalimentario
global se encuentra en
una encrucijada critica,
impulsada por la dini-
mica del crecimiento poblacional
mundial. Las proyecciones indi-
can una necesidad de incremen-
tar la produccién de alimentos en
un 70% para satisfacer la deman-
da de consumo humano, y se pre-
vé que el consumo de alimentos
de origen animal llegue a dupli-

carse.

En este contexto de presién pro-
ductiva y cambio, la ganaderia
ovina, un pilar socioeconémi-

co en la Unién Europea y Espa-

|

fla, enfrenta serios desafios. El sector ha experi-
mentado una tendencia a la disminucién de cen-
sos y produccion, lo que se traduce directamente
en una reduccién de su rentabilidad. A estos re-
tos econémicos se suma la necesidad imperante
de mejorar las condiciones sanitarias en los reba-
fios y la busqueda de alternativas que potencien el
sistema inmunitario de los animales, con el fin de
lograr una produccién ganadera més eco-eficiente
y sostenible.

Una de las dreas con mayor potencial para mitigar
estos desafios es la valorizacién de subproductos
agroindustriales, un concepto clave de la econo-
mia circular. El procesamiento industrial del to-
mate, por ejemplo, genera un subproducto abun-
dante conocido como orujo de tomate (OT).

EL Orujo de Tomate: Un Recurso con
Limitaciones y Oportunidades

El oryjo de tomate (OT) es un subproducto de la
industria tomatera rico en nutrientes: contiene al-
tos niveles de proteinas (15-16%), fibra (mas del
50%) y carbohidratos (mds del 70%). Ademas, po-
see un contenido significativo de licopeno y caro-

BADAJOZVETERINARIA

tenoides (mds del 15%), lo que le
otorga un valioso poder antioxi-
dante.

Sin embargo, el alto contenido de
fibra en el OT limita su uso a gran
escala en dietas para rumiantes,
debido a la disminucién de la di-
gestibilidad y palatabilidad. Para
desbloquear el potencial comple-
to del OT en la nutricién animal,
era necesario desarrollar proce-
sos que aumentaran su digestibi-

lidad.

Estabilizaciony
Biotransformacion

El proyecto TOMATHO abordé
esta limitacién en dos fases:

1. Estabilizacién del OT: Me-
diante un proceso de secado a
80°C, se logré reducir la hume-
dad. Esta estabilizacién garanti-
za la conservacién de sus propie-
dades fisicoquimicas durante el

almacenamiento, manteniendo
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una baja actividad de agua (aw)
y niveles de aflatoxinas seguros
durante al menos 6 meses.

2. Biotransformacién: La cla-
ve fue la fermentacién en estado
solido del orujo de tomate con el
hongo lignocelulolitico Pleurotus
ostreatus, lo que dio lugar al Oru-
jo de Tomate Fermentado (OTF).

La fermentacién con Pleurotus
ostreatus utiliza la capacidad del
hongo para degradar los compo-
nentes lignocelulésicos del orujo.
Esta accién provoca cambios sus-
tanciales en la composicién:

* Reduccién de Fibra: El con-
tenido de Fibra Bruta (FB) en
el OTF se redujo significativa-
mente, asi como la Fibra De-
tergente Acido (FAD) y la Fibra
Detergente Neutro (FND).

« Sintesis de Sustancias Bio-
activas: La fermentacién en-
riquece el sustrato con com-
puestos con efectos funciona-
les.

+ B-glucanos: Con un contenido
promedio de 0,41 g/100 g m.s.
conocidos por su papel en la
modulacién del sistema inmu-
noldgico.

« Ergosterol: Un precursor de la
vitamina D2, con un conteni-
do promedio de 0,03 g/100 \g

m.s.

Evaluacion en Corderos:
Fisiologia e Inmunidad

El proyecto evalué el impacto de
incluir el OT y el OTF en la die-
ta de corderos durante el cebo. El
pienso experimental con OTF se
formulé para incluir 5% de OT
biotransformado, una propor-
cién calculada para aportar una
dosis funcional de beta-glucanos.

El OTF demostr6 no comprome-
ter el valor nutricional del pienso

ni el rendimiento productivo de los animales. En

las pruebas de aceptabilidad no presenté ningtun
rechazo por parte de los animales.

1. Marcadores de Daio Tisular y Estrés
El OTF mostr6 la capacidad de modular indicado-
res de salud:

« Lactato Deshidrogenasa (LDH): El grupo
alimentado con OTF mostr6 una disminucién
significativa de la actividad de LDH en suero.
El descenso de este marcador de datio tisular
sugiere un efecto protector y modulador.

 Relacién Neutréfilo/Linfocito (N/L): Esta
relacién, un indicador de estrés fisiolégico, se

vio disminuida significativamente en los gru-
pos OT y OTF.

« Otros Bioquimicos: El OTF mostré un au-
mento significativo en la Albimina, un indica-
dor de buen estado nutricional.

2. Modulacién Inmunolégica

La respuesta inmunitaria fue favorablemente mo-
dulada por el OTF:

¢ Células Blancas: Ambos grupos (OT y OTF)
mostraron una tendencia de modulacién, con
una disminucién de leucocitos y neutréfilos y
un incremento de linfocitos y monocitos.

¢ Globulinas: Se registré un incremento signifi-
cativo de globulinas en suero en los grupos OT

y OTE, cruciales para la res-
puesta inmune.

o TNF-a: El Factor de Necrosis
Tumoral alfa (TNF-a), un me-
diador proinflamatorio, mos-
tré una disminucién significa-
tiva en el grupo OT, indicando
un efecto antiinflamatorio.

El OTF mejor6 el estado nutricio-
nal y hematolégico de los corde-
ros, favoreciendo la absorcién de
nutrientes y una mejor respuesta
inmunitaria.

3. Transferencia de
Nutracéuticos

La efectividad del OTF como ali-
mento funcional se validé al de-
mostrar que aumento la biodis-
ponibilidad de carotenoides en
los tejidos animales.

+ El B-caroteno fue detectable
en el plasma del grupo OTE,
mientras que fue no detecta-
ble en el grupo OT.

+ La concentracién de licopeno
en el higado fue significativa-
mente mayor en el grupo OTF
en comparacién con el OT.
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Calculadora Huella de carbono

Este aumento en la biodisponibilidad de com-
puestos antioxidantes contribuye a una alimenta-
cién mds funcional, sostenible y con valor afiadi-

do en la produccién ovina.

Ecoeficiencia y Herramientas Digitales de
Gestion

El proyecto también se comprometié con la mo-
dernizacion del sector. Una de las actividades fue
el disetio de herramientas digitales para facilitar
el control y apoyar la toma de decisiones en el pro-
ceso de engorde.

« Sistema IoT de Monitorizacién: Se desarrollé
un sistema digital inteligente, basado en disposi-
tivos de IoT (Internet of Things), para la monitori-
zacion continua del proceso de engorde.

+ Calculadora de Huella de Carbono: Se dise-
f6 una calculadora especifica para el proceso de
engorde en cebaderos ovinos. Esta herramienta
es fundamental para identificar y cuantificar los
impactos ambientales, facilitando la toma de de-

cisiones para una produccién mds eco-eficiente.

Conclusiones de TOMATHO: Un Modelo de
Sostenibilidad Ganadera

El proyecto TOMATHO valida la estrategia de va-
lorizacién del orujo de tomate, transformando un
subproducto agroindustrial de bajo valor comer-
cial y alto impacto medioambiental en una mate-
ria prima de alimentacién funcional de alto valor.

El Orujo de Tomate Fermentado (OTF) es una so-
lucién probada que:

1. Mejora la salud y el rendimien-
to: El OTF mejora el estado nu-
tricional y hematoldgico de los
corderos.

2. Proteccién y modulacién in-
munitaria: Reduce los indica-
dores de dario tisular y estrés,
ejerciendo un efecto protector

sobre el sistema inmune.

3. Valor afiadido funcional: Au-
menta la biodisponibilidad de
carotenoides.

4. Sostenibilidad integral: Pro-
mueve la economia circular y
facilita la gestion eco-eficiente
de la ganaderfa.

El Grupo Operativo TOMATHO
ha demostrado que el futuro de
la alimentacién animal y la gana-
deria pasa por soluciones innova-
doras que promuevan la sosteni-
bilidad, la salud animal y la circu-
laridad productiva.

Mas Informacion: jConéctate
con TOMATHO!

Para conocer mds detalles sobre
el Grupo Operativo TOMATHO
y sus avances en la innovacién

ovina:

« Pagina Web del Grupo Operati-
vo:

www.tomatho.es

« Codigo QR de Acceso Directo:

Para mas informacion:

En el Colegio Oficial de Veteri-
narios de Badajoz, se podra con-
sultar la bibliografia completa co-
rrespondiente a este articulo pa-
ra todos aquellos interesados.
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l , salud publica y medio a

En una sociedad cada vez mas
global e interconectada no es de
extrafiar que surgiera el término
One Health, que conecta la salud
animal, la humana y la ambien-
tal como una gran estrategia que
hay que abordar de forma multi-
disciplinar.

De todos es conocido como la sa-
lud humana y animal estdn re-
lacionadas, pero siempre se han
abordado desde un punto de vis-
ta mas humano y puntual, como
por ejemplo las zoonosis que pro-
vocan los animales en los huma-
nos o viceversa.

Sin embargo, el término One
health va un paso més alla, consi-
dera que tanto la salud de los ani-
males con los que convivimos co-
mo nuestra salud asi como la de
los ecosistemas o ambientes en
los que se producen las relaciones
animales-humanos pueden inte-
grarse de tal manera que la salud
humana puede mejorar con la sa-
lud animal y la animal y ambien-
tal puede mejorar con la salud hu-
mana.

En este sentido la terapia asistida
con animales (AAT, siglas en in-

glés) representa el mejor ejemplo

One Healt

practico de cémo intervenciones

donde se integran varias discipli-
nas y se tiene un concepto mas
holistico de salud pueden ser tti-
les, ya que al incorporar animales
entrenados en contextos de aten-
cién humana, estas intervencio-
nes promueven simultdneamente
el bienestar de las personas, for-
talecen la relacién humano ani-
mal y generan entornos més sa-

ludables.

Este enfoque holistico y multi-
disciplinar de la salud, cada vez
toma mads relevancia y podemos
decir que se ha ido viendo forta-
lecido por su aplicacién, especial-
mente la terapia asistida con ani-

Humanos

Animales

males, en colectivos vulnerables como personas
mayores institucionalizadas con demencia, nifios
y adolescentes con trastornos del desarrollo o de
salud mental, pacientes en rehabilitacién neurolé-
gica, entre otros.

;Como puede ser que en ciertas intervenciones la
terapia asistida con animales se tome como algo
valido y sin embargo, no existan protocolos mas
estandarizados?

Pues si revisamos la literatura cientifica podemos
observar que existen limitaciones en evidencia,
implementacién y transversalidad, con escasez de
estudios de alta calidad y heterogeneidad meto-
dolégica. Las revisiones sistemdticas mas recien-
tes sefialan la escasez de estudios de alta calidad
y la heterogeneidad metodolégica en este campo.

Todo este contexto son los cimientos de la linea de
investigacién centrada en la terapia asistida con
perros (DAT, siglas en inglés) que llevamos desa-
rrollando los ultimos 10 afios desde la Universi-
dad Catélica de Murcia (UCAM). Uno de nuestros
objetivos es abrir la puerta a una reflexién maés
amplia sobre la utilizacién de estos programas y
cémo pueden se pueden integrar en una estrate-
gia global como One Health4.

Como ya hemos mencionado nuestra linea de in-
vestigacién surgié para explorar como las terapias
asistidas con perros ayudan a la mejora global de
la salud de ciertos pacientes, como mayores, disca-
pacidad, salud mental o ninfios, realizando nues-
tro trabajo concretamente en personas mayores
con demencia que residen en centros especializa-
dos. Ademés nuestro trabajo, como parte de es-
ta época y sociedad global en la que nos encon-
tramos, pretende poder dar respuesta a este tipo
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de intervenciones en otros colec-
tivos y dmbitos. De esta manera
se podra fomentar la incorpora-
cién responsable de animales en
intervenciones terapéuticas, con-
tribuyendo al bienestar colecti-
vo, humano, animal y ambiental,
sosteniéndose todo este trabajo
desde el didlogo interdisciplinar.

La observacién es una gran par-
te de nuestro trabajo como inves-
tigadores y en esta observacién
encontramos una necesidad de
ofrecer intervenciones comple-
mentarias que mejoren el bien-
estar emocional, cognitivo y so-
cial de las personas mayores con
demencia que residen en centros
especializados, asi como de ga-
rantizar que estas intervenciones
sean seguras, éticas y basadas en
evidencia cientifica.

Nuestro grupo ha realizado va-
rios estudios con intervenciones
con animales. El primero se lle-
v6 a cabo en un centro residen-
cial de Toledo, Espafia, con perso-
nas mayores institucionalizadas
con demencia6. La intervencién
incluyé sesiones regulares con
perros entrenados en un forma-
to estructurado, disefiadas para
favorecer la interaccién social, la
motivacién en actividades dia-
rias y la reduccién de conductas
problemiticas. Este primer estu-
dio piloto senté las bases para un
proyecto mds amplio y multicén-
trico5, que permitié replicar los
hallazgos en 18 residencias de
Espafia y consolidar la evidencia
sobre los efectos de la DAT en es-
ta poblacién.

En estas intervenciones, no solo
tuvimos en cuenta el beneficio
que aportaba a los pacientes sino
que el bienestar de los animales
involucrados y la interaccién res-
ponsable con el entorno fue uno
de los pilares de la intervencion,

empezando a llevar a la practica ese término ho-
listico que es One Health. En nuestras interven-
ciones, los perros debian recibir un entrenamien-

to especializado, una supervisién continua y cui-

dados que garantizaran tanto su salud como su

confort. Ademas, las intervenciones se desarro-
llaron en entornos adaptados que promovian la
seguridad y la calidad de vida, integrando asi la
dimensién ambiental del enfoque One Health7.

Estos primeros estudios eviden-
ciaron que la DAT en personas
mayores institucionalizadas me-
joraron su bienestar emocional y
conductual. En el estudio piloto,
se observé cémo se redujeron sin-
tomas como la agitacién, agresi-
vidad y otros sintomas conduc-
tuales problematicos en el grupo
de intervencién frente al grupo
control.

En el posterior ensayo multicén-
trico, incluyo a 334 participantes
en grupos reducidos de 10 per-
sonas. Las sesiones de esta in-
tervencién fueron semanales de
45 minutos durante 8 meses, fo-
calizdndose en 4 &reas: afectiva
(emociones y vinculo con el pe-
rro), conductual (atencién y com-
portamiento adaptativo), funcio-
nal (movimiento y coordinacién)
y cognitiva (memoria, atencién y
lenguaje. Los resultados también
mostraron una gran mejoria en

-~ las areas afectivo y conductual, y
. que el deterioro cognitivo y fun-

cional también se redujo en los
grupos de la intervencién. Estos
datos sugieren que la DAT puede
complementar los tratamientos
habituales y mejorar la calidad de
vida de las personas con demen-
cia institucionalizadas.

Estos datos nos llevaron también
a querer explorar y conocer mejor
como la AAT con otros animales
podia mejorar la salud global de
otros colectivos como, por ejem-
plo, nifios con trastornos del de-
sarrollo o problemas de conduc-
ta, pacientes en rehabilitacién
neurolégica, personas con estrés
crénico o ansiedad, e incluso pro-
fesionales de la salud en entornos

clinicos.

Por ello, el siguiente estudio que
disefiamos y llevamos a cabo (el
mds reciente), quisimos evaluar

la intervencién asistida con equi-
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nos (EAT, siglas en inglés) como estrategia tera-
péutica para mejorar la conducta adaptativa en
nifios con trastorno del espectro autista (TEA)10.
En estas intervenciones no incluian dnicamente
los paseos a caballo, sino que se incluian la prepa-
racién del animal, su higiene y el trabajo del vin-
culo humano animal. Los datos obtenidos tam-
bién mostraron mejoras en el comportamiento
adaptativo global, especialmente en comunica-
cién, habilidades sociales y habilidades para la vi-
da diaria. Aunque en el caso de los nifios con TEA
nuestros resultados concuerdan con los estudios
mas recientes, sigue existiendo una gran variabi-
lidad metodolégica y se necesita un mayor segui-
miento a largo plazo.

Todo esto apunta a que los beneficios dela AAT no
se limitan a adultos mayores, sino que se extien-
den a otros colectivos, reforzando la idea de que la
AAT es una intervencién integral, tranversal, ver-
satil y alineada con los principios de One Health.

Nuestro enfoque no pretende centrarse Unica-
mente en los beneficios para el paciente sino co-
nocer la mejor manera de implementar unas te-
rapias que integren tanto los criterios claros de
claros de bienestar animal y de seguridad/infec-
ciones (protocolos veterinarios, control de estrés
y medidas higiénicas), asi como la calidad de la
intervencién teniendo en cuenta como cuidado
del animal y el disefio del entorno pueden ayudar
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tanto a animales como a pacien-
tes, pudiendo llevar a la practi-
ca el enfoque One Health actual.

Aunque hasta ahora hemos visto
la mejora de los pacientes, al inte-
grar animales entrenados en in-

tervenciones terapéuticas huma-
nas, los beneficios no se limitan
a las personas, sino que abarcan
también el bienestar animal y la
calidad del entorno en el que se de-
sarrollan las interacciones.
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En nuestros estudios con perso-

-

nas mayores institucionalizadas,
se observé que los efectos positi-
vos en los pacientes se producian
Unicamente cuando los anima-
les recibian cuidados adecuados,
supervision profesional y entre-
namiento especializado, garan-
tizando asi que los perros parti-
cipantes tampoco sufrian estrés
ni riesgo fisico, promoviendo un
bienestar compartido: los huma-
nos se benefician de la interac-
cién, y los animales participan
en un entorno seguro y enrique-
cedor.

La dimensién ambiental también
fue relevante para nuestro dise-
fio: los espacios donde se reali-

-

cia, como complemento a los tra-

tamientos convencionales.

Desde la perspectiva One Health,
la AAT también subraya la nece-
sidad de un enfoque integral que
contemple el bienestar de los ani-
males involucrados y la adecua-
cién del entorno. La implementa-
ci6én responsable de estos progra-
mas requiere colaboracién entre
profesionales de la salud, la ve-
terinaria, la psicologia, la educa-
ci6én y la gestién de residencias o
centros terapéuticos, promovien-
do beneficios compartidos para
todos los agentes implicados.

Existe mucho camino por andar,

| pero ya se han puesto la prime-
" ras baldosas y prometen un me-

jor acercamiento a la salud desde
una visién mds holistica y cola-

borativa. El panorama que se nos

- abre delante (y en el que estamos

zaron las distintas intervenciones de AAT debian
estar adaptados y disefiados para garantizar segu-
ridad, confort y accesibilidad tanto para los parti-
cipantes humanos como para los animales, con-
virtiendo asi la intervencién en una préactica inte-
grada que promovia la salud colectiva y el respeto
por el entorno, uno de los principios centrales de
One Health.

Los hallazgos de nuestras investigaciones sugie-
ren que la terapia asistida con animales (AAT) es
una intervencién segura, eficaz y versatil que pue-
de mejorar significativamente el bienestar emo-
cional y conductual de personas mayores con de-
mencia, asi como de otros colectivos vulnerables,
como nifios con trastornos del espectro autista,
pacientes en rehabilitacién neuroldgica o perso-
nas con estrés crénico. Estos resultados refuerzan
la importancia de integrar la AAT en programas
de atencién sanitaria y social basados en eviden-

empezando a trabajar) incluye
desde abordar estudios multicén-

tricos para fortalecer la eviden-

cia, hasta analizar los efectos a
largo plazo y en diversos colecti-
vos, pasando por el estudio de las
intervenciones con distintos ani-
males asi como el beneficio para
los animales para poder llegar a
la implementacién de medidas
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objetivas y multidimensionales

de bienestar humano, animal y
ambiental, para fortalecer la rela-
cién entre AAT y One Health. En

32

este sentido ya tenemos iniciadas | te en Natal, Brasil, con la que estamos llevando a
colaboraciones internacionales, | cabo una replicacién de nuestro estudios.
como es el caso de la Universida-

En resumen, la AAT no solo contribuye a mejorar
de Federal do Rio Grande do Nor-

la calidad de vida de personas vulnerables, sino
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que también demuestra cémo practicas responsa-
bles y basadas en evidencia pueden ser un ejemplo
concreto de One Health en accién, promoviendo
la colaboracién entre profesionales de la salud, la
veterinaria, la psicologia y la gestién de entornos
residenciales o educativos7. Ademas, este enfo-
que también evidencia cémo unas practicas res-
ponsables pueden generar beneficios compartidos
en personas, animales y entornos.

Sin embargo, todo este trabajo no seria posible sin
una buena divulgacién y que nuestros estudios
puedan tener un alcance global tanto en replicabi-
lidad como en conocimiento, ya que es la base de
la un buen enfoque One Health. Es por ello, que
se han impartido charlas y seminarios dirigidos
tanto a estudiantes como profesionales de la sa-
lud, cuidadodres de residencia y publico en gene-
ral, abordando tanto los beneficios emocionales y

conductuales de las AAT, como la
importancia del vinculo huma-
no-animal, as{ como el bienestar
que también les aporta a los ani-
males y la adaptacién y mejora de
los entornos donde se realizan
estas intervenciones, ademas de
fomentar practicas responsables,
éticas y seguras, promoviendo la
conciencia sobre la integracién de
la salud humana, animal y am-
biental. La experiencia de nues-
tras charlas ha demostrado que
compartir resultados cientificos
y buenas practicas fortalece la

percepcién del valor de la AAT y
contribuye a la adopcién de estas &

intervenciones en distintos con-

textos educativos, clinicos y co-
munitarios, consolidando la co-
nexién entre investigacién, apli-
cacién practica y divulgacion.

Para mas informacioén:

En el Colegio Oficial de Veteri-
narios de Badajoz, se podrd con-
sultar la bibliografia completa co-
rrespondiente a este articulo para
todos aquellos interesados.
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finales del Paleolitico Superior y a lo

largo del Neolitico, los seres humanos

cambian progresivamente su forma de

vida, pasando de ser cazadores-recolec-
tores némadas a agricultores y ganaderos seden-
tarios establecidos en poblados.

Este cambio de paradigma, tiene lugar en el de-
nominado “Creciente fértil”, que engloba parte del
Levante mediterrdneo y Mesopotamia, en Orien-
te préximo. Esta zona se considera el origen de la
agricultura y de la domesticacién de algunas de
las especies animales méas relevantes para el deve-
nir de la humanidad. Pues bien, en este tiempo y
en este lugar, el ser humano descubre los benefi-
cios de cuidar y mantener ciertas especies anima-
les en vez de cazarlas, apareciendo en este contex-
to ancestral los primeros cuidadores y sanadores

de ganado que realizan una labor
que podriamos considerar ante-
cedente de la actividad Veterina-
ria.

En la zona comprendida en los
valles del Tigris y el Eufrates se
encuentran los primeros regis-
tros de curanderos de animales,
el primer tratado de Hipiatria,
texto dedicado al cuidado de los
caballos y el primer c6digo en el
que aparece recogida la figura del
veterinario como profesional mé-
dico.

En la evolucién posterior de la
Veterinaria se pasa de una acti-
vidad basada en la magia, la su-
persticién y la terapéutica en el
antiguo Egipto, a otra fundamen-
tada en la teoria de los cuatro hu-
mores de la doctrina Hipocratica,
que trataba de buscar una base
racional y cientifica para explicar
los desequilibrios existentes en la
enfermedad, difundida en las ci-
vilizaciones griega y romana. Es-
te concepto influird decisivamen-
te en la cultura y el pensamiento
occidental.

De esta época procede el térmi-
no latino “Veterinarius”, referen-
te a los animales de carga o tiro,
que acabaria definiendo a los pro-
fesionales que practicaban el ar-
te médico de curar a los animales
enfermos.

Con la caida del imperio romano
y el auge del cristianismo, Europa
entra en un periodo de estanca-
miento cientifico cuya excepcién
serd la peninsula Ibérica, pues los
arabes, gracias a sus escuelas de
traductores, introducen los tex-
tos de los antiguos maestros y
pensadores griegos, aportando
un gran conocimiento sobre la
medicina animal y la anatomia y
fisiologia del caballo, animal por
el que sentian auténtica devo-
cién. En este tiempo se acufiaria

la palabra “Albéitar” para referir-
se a los veterinarios.

La influencia de los musulmanes
sobre la albeiterfa espafiola con-
vertiria a ésta en lamas avanzada
y destacada de Europa durante si-
glos, ocupando un lugar preemi-
nente entre todos estos profesio-
nales tres albéitares extremerios
naturales de la provincia de Ca-
ceres, como son Luis de Céaceres,
Fernando Calvo y Martin Arre-

dondo.

En el siglo XVII, el descubrimien-
to de la microscopia supuso una
revolucién para la Medicina,
aportando conocimiento sobre
las células y los “animélculos” o
pequerios animales o microorga-
nismos observados con el perfec-
cionamiento de los microscopios.
Podemos destacar entre otros
muchos grandes cientificos, el
fundamental papel de Louis Pas-
teur para demostrar la relacién
entre éstos y la aparicién de la in-
feccion y posterior enfermedad.

El siglo XVIII, conocido como “el
de las luces”, estuvo marcado por
la expansién del liberalismo, el
triunfo de la Ilustracién y el en-
ciclopedismo. Estos movimien-
tos, que se tradujeron en gran-
des cambios sociales que se re-
flejaron en un mayor interés por
la naturaleza y el mundo agrario,
fueron el origen de otro de los
grandes hitos de la profesién: la
creacién en 1761 de la 1* Escue-
la de Veterinaria del mundo en
Lyon (Francia), estableciéndose
por primera vez la enseflanza re-
glada y el reconocimiento oficial
por parte del Estado.

Inspirados por la obra de Claude
Bourgelat, fundador de la Escue-
las francesas, comienzan a crear-
se diferentes centros de ensefian-
za veterinaria en Europa, abrién-
dose la primera Escuela de Ve-
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terinaria de Espafia en 1793 en
Madrid, bajo los auspicios del ex-
tremefnio Manuel Godoy, Primer
Ministro de Carlos IV. Aunque en
un principio su organizacién era
militar y pertenecia al Ministe-
rio de la Guerra, poco a poco pasd
de estar enfocada en la Hipiatria,
pues el caballo era la base sobre
la que se sustentaba el ejército, a
una formacién que potenciaria la
Veterinaria Civil, destinada a ga-
rantizar la Higiene alimentaria
y la Salud Publica y orientada al

resto de animales domésticos.

En 1835 se suprime el Real Tri-
bunal del Protoalbeiterato tras
mas de trescientos afios de vigen-
cia, cesando los exdmenes de al-
beiteria en 1847, fundandose las
Escuelas subalternas de Veteri-
naria de Cérdoba y Zaragoza ese
mismo afio y la de Leén en 1852.
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A partir de ese momento la profe-
sién avanzaria de forma lenta pe-
ro constante, siempre con visién
aperturista y vocacion de servicio
ala sociedad.

El veterinario comienza a ser reconocido como hi-
gienista y garante de la seguridad alimentaria, es-
tableciéndose en Esparna desde 1859 la obligato-
riedad del reconocimiento ante y post mortem de
todas carnes de reses destinadas a consumo pu-
blico por parte de estos profesionales, mandato
que se haria extensible a todo tipo de alimentos
vendidos en plazas y puestos publicos. Con esta
normativa, se inicia el acceso de los veterinarios a
los servicios oficiales de la Administracién, crean-
dose el Cuerpo de Veterinarios municipales, més
tarde Veterinarios Titulares y el de Inspectores
Provinciales de Higiene y Sanidad pecuaria y de
Puertos y Fronteras, posteriormente Cuerpo Na-
cional Veterinario.

Entre toda la incesante labor realizada por estos
Cuerpos, podemos destacar especialmente el tra-
bajo realizado por el Cuerpo de Veterinarios Titu-
lares, pues desde 1906, les es encomendada la ins-
peccién de carnes, pescados y otros alimentos de
origen animal, frutas, verduras y setas en merca-
dos publicos y privados y desde 1908, las inspec-
ciones en los mataderos. En base a la Ley de Epi-
zootias de 1914, pasan a ejercer diversos cometi-
dos en relacién a las enfermedades de la cabartia
ganadera, siendo responsables de poner en prac-
tica las medidas de control y erradicacién de las
mismas, asi como de su comunicacién a las ins-
tancias superiores dejando constancia de su efica-
cia'y buen hacer desde entonces.

También debemos resaltar la constante labor de
los miembros del Cuerpo de Inspectores de Hi-
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giene y Sanidad Pecuaria, posteriormente Cuerpo
Nacional Veterinario, conductores del timén de
la Veterinaria desde principios del siglo XX, con
miembros muy cualificados y destacados en dis-
tintas facetas del &mbito profesional que tomaron
la responsabilidad de dirigirla y proyectarla a la
Sociedad, impulsando la diversificacién de nues-
tras funciones.

Desde mediados del siglo XIX y a lo largo del siglo
XX, la microbiologia experimenta un extraordina-
rio progreso, dando lugar a grandes avances en el
conocimiento de la inmunidad y por ende de la in-
munoprofilaxis de las enfermedades infecciosas,
proporcionando una trascendental herramienta
para el desarrollo de nuestra actividad. Los vete-
rinarios se aplican en la zootecnia, interviniendo
en la produccién de alimentos a través de la selec-
cién y mejora de las razas ganaderas, abriéndose
amplios campos de trabajo para la Veterinaria.

Surgen las primeras Sociedades Cientificas, las
Sociedades Econémicas de Amigos del Pais, las
Sociedades protectoras de animales, las Acade-

mias de Veterinaria y el interés
de los veterinarios en asociarse
para defenderse de los intrusos,
aumentar la formacion cientifica
de sus miembros y proteger el in-
terés general de la clase, constitu-
yéndose los Colegios provinciales
de Veterinarios.

En 1931, gracias a la ardua labor
del ilustre veterinario Félix Gor-
dén Ordas, se crea la Direccién
General de Ganaderia buscando
trasformar la orientacién de todo
el sistema agropecuario espariol.

Todos estos avances comienzan
a definir la Veterinaria tal co-
mo la conocemos y ha llegado a
nuestros dias. El futuro nos exi-
ge ser estandartes de la seguri-
dad alimentaria, la lucha contra
las enfermedades emergentes y
las zoonosis aplicando las estra-

tegias de una sola salud, la me-
dicina clinica, el bienestar ani-
mal y una ganaderia mas respe-
tuosa con el medio ambiente. Pe-
ro, al fin y al cabo, el futuro esta
en nuestras manos y a nosotros
nos corresponde gestionar la va-
liosa herencia recibida de nues-
tros mayores y seguir luchando
para que la Veterinaria ocupe el
lugar que merece en su objetivo
de garantizar la Salud Publica y
el bienestar de nuestra sociedad.

Para mas informacion:

En el Colegio Oficial de Veteri-
narios de Badajoz, se podrd con-
sultar la bibliografia completa co-
rrespondiente a este articulo para
todos aquellos interesados.

Este articulo es un adelanto del libro 50 fo-
tografias con historia, una mirada al pasado
de la veterinaria de la provincia de Badajoz,
recientemente editado por el Colegio Oficial

Una mirada al pasado de la de Veterinarios de Badajoz y elaborado por

Veterinaria de la provinciade Arturo Benegasi Carmona, presidente de la
Asociacion Extremefia de Historia de la Ve-
terinaria. La obra, fruto de décadas de estu-
dio y de un extraordinario trabajo de recopi-
lacion fotografica, reconstruye episodios cla-
ve de nuestra profesion y de quienes la hicie-

ron posible.

La presentacion oficial del libro tendra lugar
el préximo mes de enero, momento en el que
daremos a conocer la publicacién en su con-

junto. Con este avance queremos invitar a los

lectores a descubrir un trabajo que rescata

~

nuestra memoria, pone en valor el legado ve-
e N Cameslaa terinario de la provincia y refuerza la identi-
©Arturo Benegasi Carmona - dad de una profesion que ha acompaiiado la

historia de nuestra sociedad.
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l ’ entrevistamos a

J.P. ;Recuerda cudndo empe-
76 a sentir interés por el mundo
rural? ;Siempre tuvo claro que
querfa estudiar Ingenierfa Técnica
Agricola o barajo otras posibilida-
des durante su juventud?

M.M. Procedo de una familia de
agricultores, por lo que creci vi-
viendo el dia a dia de lo que su-
pone tener una empresa agraria.
De ahi nacio también, mi elec-
cion por dedicarme al campo.
En un primer momento mi pro-
fesién iba encaminada hacia la
enologia, pero las circunstancias
hicieron que me decantara por
otros planes.

Nunca me he arrepentido de mi
eleccién y de una forma u otra,
desde un ambito u otro, mi traba-

jo siempre se ha dedicado al sec-
tor agrario. El campo es lo mio.

J.P. Cémo recuerda su etapa uni-
versitaria? ;Hubo algun profesor o
experiencia concreta que marcara
especialmente su vocacion profe-
sional?

M.M. iCreo que como todos
o casi todos! De aquella épo-
ca, principios de los 80, guardo
muy buenos recuerdos y gran-
des compaferos con los que
sigo viéndome y cultivando la
amistad. Era una época en que la
agricultura estaba acaparada por
hombres, pero hoy en dfa, por
suerte, ya no existen diferencias.

Tengo que decir que, a pesar de
ser la Unica mujer en clase, jamas
tuve ningun problema ni se me
tratd de forma diferente. Tuve
grandes companeros y profeso-
res y profesoras.

Si que Hubo un profesor que me marcod especial-
mente y que me ensefid a trabajar y sobre todo, a
apostar por razones cientificas frente a todo, José
Luis Mesfas, un referente en Extremadura que, por
desgracia, nos dejo demasiado pronto.

J.P. Extremadura es una tierra donde la veterinaria
y la ingenieria agricola comparten un mismo hori-
zonte: el bienestar animal, la seguridad alimentaria
y el desarrollo rural. ;Cémo percibe esa relacion en-
tre ambas profesiones desde su experiencia?

M.M. Sin duda hay una complementariedad natu-
ral entre la veterinaria y la ingenierfa agricola. Para
mi es absolutamente claro que ambas profesiones
sostienen la columna vertebral de nuestro modelo
productivo: garantizan que la actividad ganadera
y agricola avance con rigor técnico, con respeto al
medio y con una vision estratégica del territorio.

Bajo mi punto de vista, la veterinaria aporta una
mirada esencial sobre la salud animal, la bioseguri-
dad y la calidad de las producciones. La ingenieria
agricola, por su parte, asegura que los sistemas de
cultivo, el manejo del agua, la eficiencia energética
y la innovacion tecnoldgica estén alineados con la
sostenibilidad y la competitividad.

Por tanto, cuando estas disciplinas trabajan de for-
ma coordinada, el impacto es mas que evidente
pues se dan explotaciones mas resilientes, alimen-
tos mas seguros y un medio rural con mayores
oportunidades. Esa interdependencia no es teori-
ca; es la que permite que Extremadura mantenga
un sector primario sélido, moderno y capaz de
afrontar los desafios que se van presentando.

En definitiva, para seguir avanzando, es vital refor-
zar esa alianza profesional, promover la formacion
continua vy facilitar espacios de cooperacién real
entre ambos ambitos. Solo asi convertiremos el
conocimiento técnico en progreso para nuestro
campo.

J.P. A'lo largo de su trayectoria, ha podido cono-
cer de primera mano tanto la realidad de las explo-
taciones como la gestion institucional. ;Qué cree
que mas ha cambiado en el sector agrario extre-
meno desde sus inicios hasta hoy?

M.M. Los cambios se han producido muy rapi-
damente. En algunos sectores mas que en otros
pero la tecnologfa y la innovacion han adaptado
las producciones, han mejorado las condiciones
de trabajo de los agricultores y ganaderos y desde
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luego han contribuido a la super-
vivencia del sector agropecuario.

También la normativa europea ha
impuesto, la mayorfa de las veces
sin evaluar el impacto en las ex-
plotaciones, cambios en la mane-
ra de produciry en la de manejo.
Cambios que muchas veces han
supuesto exigencias no recom-
pensadas y que han hecho que
se perdiera competitividad.

J.P. Y qué cree que no ha cam-
biado lo suficiente, que sigue
siendo un reto pendiente para el
campo extremeno?

M.M. El relevo generacional. He
visto como muchas veces como
se abandonaba una explotacion,
se vendia el ganado, se dejaba
de cultivar, empobreciendo el
territorio y poniendo en riego la
supervivencia de los sectores. Es,
en mi opinién, uno de los mayo-
res problemas que tiene nuestro
campo.

Por supuesto, creo también que
unos de los mayores cambios
que debemos llevar a cabo des-
de todas las administraciones es
la simplificacién. La carga buro-
cratica que sufren los agricultores
y ganaderos que se traslada en la
mayoria de los casos a los técni-
Cos, son un lastre que no permite
avanzar en la actividad con agili-
dady seguridad.

J.P. Su experiencia combina do-
cencia, trabajo técnico y respon-
sabilidad politica. ;Qué valores o
aprendizajes extrae de cada una
de esas etapas?

M.M. Ha sido un aprendizaje no
solo formativo, sino también un
aprendizaje de vida. Me quedo
con la gente que he conocido,
con los amigos de la profesion
y con la nobleza de la gente de
campo.

Se necesitan veterinarios y
agronomos con vision preventiva,
preparados para anticiparse a
riesgos sanitarios y climaticos.

Se requieren ganaderos y
agricultores con competencias
digitales para manejar datos,
sensores, automatizacion y nuevas
herramientas de gestion...

En cada una de esas etapas he intentado ejercer
mi trabajo con responsabilidad y haciéndolo lo
mejor posible, aunque tengo que confesar que
la docencia es lo que més esfuerzo personal me
ha costado. Creo que es muy dificil ser docente y
por eso los admiro. Hacer llegar los conocimien-
tos a los alumnos, interesdndoles, manteniendo
su atencién y que esa labor sea provechosa, es
algo complejo.

En cuanto al trabajo técnico, el servir de apoyo
a los agricultores y ganaderos, ayudarles, es lo
que mas he disfrutado y sigo haciéndolo. Ahora
desde otro dmbito, desde la gestion politica, me
implico fuertemente en todo aquello que pueda
mejorar y hacer mas facil su trabajo. No siempre
se consigue, por limitaciones legales u otras cir-
cunstancias, pero ellos y la mejora de la actividad
agropecuaria, estan siempre en el centro de las
decisiones.

J.P. Durante mas de dos décadas en ASAJA
Caceres conocio de cerca las preocupaciones del
agricultor y del ganadero. ;Qué cree que mas va-
lora el profesional del campo cuando siente que
la Administracion le escucha?

M.M. DuranteCreo que precisamente es eso, que
se le valore y escuche 'y, por encima de todo, que
se tome en serio la realidad del campo. El agri-
cultor o ganadero no quiere discursos grandilo-
cuentes sino respuestas concretas a sus necesi-
dades, problemas o desafios.

A mi particularmente me parece imprescindible
escuchar al agricultor o ganadero y reconocer la
dureza de su trabajo, asi como las incertidumbres
con las que conviven. Creo que esto genera con-
flanza, algo que, para mi, a tenor de mi trayectoria
profesional y el cargo que ostento en la actua-
lidad, es de suma trascendencia. El sector vive

con constantes retos y tener una
Administracion, unas personas
en las que confiar, es fundamen-
tal.

Para ello, me empefio en que
tengamos una interlocucion
atil. Que sus aportaciones ten-
gan efecto y, en la medida de
lo posible, las incorporo en las
decisiones que adoptamos en
la Consejerfa. Quiero que vean
que su experiencia se traduce
en mejoras normativas, agilidad
administrativa o apoyo técnico
real, porque nuestra escucha es
autentica.

J.P. Desde la Consejerfa, ;como
se estd trabajando para fortalecer
la colaboracion entre veterinarios,
ingenieros agronomos, ganade-
ros y agricultores en proyectos
comunes de sanidad, sostenibili-
dad y produccion?

M.M. No cabe duda de que,
en todos esos proyectos, en
las estrategias, en el dia a dia la
Consejerfa, la colaboracién en-
tre los técnicos es algo habitual
y natural. Ademas, participan en
las decisiones que se toman para
la gestién de los procedimientos
y la puesta en marcha de las po-
liticas. Tengo que asegurar que
en la consejeria todos formamos
un equipo de trabajo al servicio
del sector agricola y ganadero.
Reforzar ese equipo, esa cola-
boracién y esa conexion con los
agricultores y ganaderos seguird
siendo un objetivo continuo

J.P. ;Qué papel considera que
tienen los veterinarios dentro
del desarrollo rural y la sosteni-
bilidad del sector primario en
Extremadura?

M.M. Es indudable que los veteri-
narios desempefan un papel de-
cisivo en el futuro del medio rural.
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Su trabajo no se limita a garanti-
zar la salud animal, sino que es un
elemento estratégico para la sos-
tenibilidad econdmica, ambien-
tal y social del sector primario.

Una sostenibilidad en sentido
amplio pues su asesoramiento
en bienestar animal, uso respon-
sable de medicamentos, gestion
de residuos o control de zoonosis
es clave para que nuestras explo-
taciones sean mas eficientes y
respetuosas con el entorno.

Del mismo modo, tienen una fun-
Cion vertebradora en el territorio.
Qué duda cabe de que son profe-
sionales que conocen de primera
mano la realidad rural, acompa-
Aan al ganadero en decisiones
criticas y ayudan a mantener vivo
un tejido productivo que fija po-
blacién y genera oportunidades.

En definitiva, su papel es insus-
tituible. Si queremos un sector
primario fuerte y un medio rural
dindmico, debemos contar con
los veterinarios como aliados es-
tratégicos, integrando su conoci-
miento en la planificacién y en la
toma de decisiones.

J.P. En un contexto de cambio
climético y transformacion tecno-
l6gica, jqué tipo de profesional
demanda hoy el campo extreme-
Ao y como puede la formacion
adaptarse a ello?

M.M. Creo que el campo extre-
meno necesita profesionales
capaces de unir criterio técnico,
capacidad de adaptacion y una
comprension real del territorio.
Ya no basta con dominar una
sola disciplina; el sector deman-
da perfiles que integren sanidad,
gestion de recursos, digitaliza-
cion y sostenibilidad en un mis-
mo enfoque.

Se necesitan veterinarios y agro-
nomos con visién preventiva,
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preparados para anticiparse a riesgos sanitarios y
climaticos. Se requieren ganaderos y agricultores
con competencias digitales para manejar datos,
sensores, automatizacion y nuevas herramientas
de gestion. Y se valora especialmente a quienes
saben traducir la innovacion en decisiones practi-
cas dentro de la explotacion.

La formacion debe responder con realismo. Més
practica, mas interdisciplinar y mas conectada
con los retos del dia a dia. Necesitamos itinerarios
que combinen sanidad, agronomia, economia ru-
ral y tecnologfa aplicada. Y debemos reforzar las
estancias en campo, la formacién dual y la actuali-
zaciéon continua, porque el cambio es constante y
las soluciones también deben serlo.

J.P. ;Cree que las profesiones vinculadas al cam-
po, como la veterinaria o la ingenieria agricola,
corren el riesgo de perder protagonismo entre las
nuevas generaciones? ;Como podemos evitarlo?

M.M. Creo que existe un riesgo evidente de pér-
dida de protagonismo, no por falta de relevancia,
sino por una desconexién creciente entre las nue-
vas generaciones y la realidad del campo. En mi
opinién, en la sociedad se ha impuesto un relato
en el que estas profesiones aparecen como sacri-
ficadas, poco innovadoras o con escasas oportu-
nidades. Algo que, bajo mi punto de vista, es total-
mente injusto y perjudica al sector.

Por ello, creo que hay que actuar con determina-
cion y mostrar la verdadera dimension de estas
profesiones que son altamente técnicas, impres-
cindibles para la seguridad alimentaria, y cada vez
mas vinculadas a la investigacién, la digitalizacion
y la sostenibilidad. El campo de hoy no es el de
hace treinta afios; ni mucho menos. Hoy hacen
falta perfiles cualificados que manejan datos, tec-
nologfas y criterios cientificos.

Estoy convencida de que el campo sera estra-
tégico en las proximas décadas. Nuestro reto es
que los jovenes lo perciban asf y encuentren en la

hay que ensenar a nuestros
ninos, desde edades
tempranas, qué es el campo,
educarles en ello y que
lo vean como una salida
profesional...

veterinaria, la ingenieria agricola
y otras profesiones afines un pro-
yecto vital sélido, moderno y con
sentido.

J.P. En su opinion, ;qué puede
hacer la Administracion para des-
pertar vocaciones en el ambito
agrario y garantizar el relevo ge-
neracional?

M.M.Seguir En estos dos Ultimos
afos venimos trabajando para
poner en marcha un programa
mediante el que educar en el
sector agrario desde los inicios
escolares. Tradicionalmente se ha
demonizado el trabajo en el cam-
po 0 se ha asociado a un castigo
y estas ideas hay que desterrarlas.

Eltrabajo en el campo o en todos
sus sectores asociados son, ade-
mas de imprescindibles, muy gra-
tificantes. No vamos a obviar la
durezay los problemas que tiene,
pero si hay que destacar también
sus beneficios, sus bondades y su
papel esencial en y apoyos la so-
ciedad. El trabajo de los agricul-
tores y ganaderos, veterinarios,
ingenieros agricolas... es el que
consigue algo tan bdsico como
que cada dia comamos.

Por tanto, hay que ensefar a
nuestros nifos, desde edades
tempranas, qué es el campo,
educarles en ello y que lo vean
como una salida profesional.

También, por supuesto, debemos
trabajar en seguir implantando
medidas para que nuestros jo-
venes no inicien el camino solos.
Acompanarlos es también res-
ponsabilidad de las administra-
ciones y en eso estamos traba-
jando.

J.P. Usted ha insistido en diver-
sas ocasiones en la necesidad de
profesionalizar y modernizar el
sector. ;Podria compartir algun
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ejemplo reciente de innovacion
en Extremadura que refleje ese
camino?

M.M.Creo que un ejemplo claro
lo encontramos en la digitaliza-
cion aplicada a la gestién gana-
dera. En este sector, la innova-
cion va mas ralentizada que en
el sector agricola. No obstante,
se estan implantando sistemas
de monitorizacién continua que
integran sensores y andlisis de
datos. Esta tecnologia permi-
te detectar antes problemas vy
permite mejorar y optimizar el
manejo.

Otro avance significativo es la
modernizacion del regadio me-
diante telegestion y riego de
precision. En comunidades de
regantes de nuestra region ya
se estan utilizando plataformas
que ajustan el aporte de agua
segun necesidades reales del
cultivo, condiciones del suelo y
previsiones meteoroldgicas. El
ahorro hidrico es notable y la
sostenibilidad, mucho mayor.
También la aplicacion de pro-
ductor fertilizantes y fitosanita-
rios, mediante mapeo previo de
las necesidades de suelo y de
cultivo, con drones.

Son ejemplos concretos que
evidencian una realidad:
Extremadura avanza cuando
combina conocimiento técnico,
innovacion y una gestion profe-
sional del territorio. Ese es el ca-
mino que debemos consolidar.

J.P. Para finalizar, jqué mensaje
o consejo le darfa a un estudiante
extremeno que estd a punto de
terminar una carrera vinculada
al mundo rural, sea veterinaria,
ingenierfa agricola o ganadera,
y se prepara para incorporarse al
mercado laboral?

M.M. No me gusta dar consejos

porque cada uno debe seguir su propio camino,
pero desde la experiencia le diria que entre en el
sector con una actitud abierta al aprendizaje con-
tinuo. Es fundamental, nunca se sabe demasiado.
El mundo rural estd cambiando rapido y necesita
profesionales capaces de unir conocimiento téc-
nico, trato con los productores y capacidad de
adaptacion.

Le aconsejaria, ademas, escuchar mucho y ob-
servar bien. La experiencia del agricultor y del

ganadero es una escuela que no
aparece en los libros. Quien sabe
integrar esa sabiduria con lainno-
vacion aporta soluciones reales,
no teorias.
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Introduccion

La ansiedad en el perro es uno de
los motivos de consulta més fre-
cuentes en la prictica veterina-
ria, especialmente en el dmbito
de la etologia clinica. Se trata de
un problema que no solo deterio-
ra de forma notable el bienestar
del animal, sino que comprome-
te la convivencia, erosiona el vin-
culo con la familia y, en los casos
mds graves, termina desembo-
cando en abandono. Dentro del
amplio espectro de trastornos

relacionados con la ansiedad, la
ansiedad por separacién conti-
nua siendo el cuadro mas habi-
tual y uno de los mas complejos

de abordar, tanto por su variabili- |

dad clinica como por la necesidad
de combinar intervenciones con-
ductuales, ambientales y farma-
colégicas durante largos periodos
de tiempo.

Los tratamientos disponibles, si
bien eficaces en una parte de los
pacientes, presentan limitacio-

nes bien conocidas: requieren ajustes individua-
lizados, pueden generar efectos secundarios in-
deseados y, en algunos casos, muestran una res-
puesta parcial o insuficiente. Este escenario ha
impulsado en los dltimos afios un creciente inte-
rés por explorar nuevas herramientas terapéuti-
cas que puedan complementar o mejorar las op-
ciones actuales, especialmente en los casos mas
resistentes. Paralelamente, en medicina humana
se esta produciendo un resurgimiento del estudio
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de los psicodélicos en dosis sub-
perceptuales, centrado en su po-
tencial para modular la ansiedad,
la depresién y otros estados afec-
tivos. Este movimiento cientifi-
co, aun joven, pero cada vez mas
solido, ha despertado inevitable-
mente preguntas sobre si estos
compuestos podrian tener un va-
lor ariadido en contextos veteri-
narios muy concretos y bajo con-
diciones controladas.

En este marco surge el estudio
que analizamos en este articulo,
publicado recientemente y que
constituye, a dia de hoy, una de
las primeras aproximaciones sis-
temadticas al uso de microdosis
de 1cp-LSD en perros con ansie-
dad. Se trata de un trabajo preli-
minar, pequertio y cuidadosamen-
te supervisado, que evalta no so-
lo la posible reduccién de signos
de ansiedad tras un mes de tra-
tamiento, sino también un ele-
mento especialmente interesante
desde la éptica veterinaria: has-
ta qué punto el estado emocional
del propietario influye en la evo-

lucién clinica del animal.

El valor divulgativo de este es-
tudio no reside en presentar una
nueva terapia, sino en abrir un
campo de reflexién riguroso so-
bre dos cuestiones clave. La pri-
mera, la posibilidad de que exis-
tan alternativas o coadyuvan-
tes farmacolégicos que, en el fu-
turo, puedan ampliar el arsenal
terapéutico disponible para ca-
sos complejos. Y la segunda, qui-
z4 mas relevante para la practica
clinica diaria, el reconocimiento
del papel determinante que des-
empena el propietario en la ex-
presién, cronificacién y respues-
ta al tratamiento de la ansiedad

canina.

El estudio aporta datos que, si

bien deben interpretarse con mu-

L6

cha prudencia debido a su caricter exploratorio,
ofrecen una oportunidad para reflexionar sobre
la complejidad del vinculo humano-animal y so-
bre cémo este vinculo puede modular la sintoma-
tologia del perro y su respuesta a intervenciones
conductuales y farmacolégicas. Comprender es-
tas dindmicas se ha vuelto indispensable para los
veterinarios que trabajan en casos de comporta-
miento, donde la gestién clinica rara vez depende
unicamente del animal y donde la figura del pro-
pietario es tan influyente como cualquier herra-

mienta terapéutica.

¢Qué es el 1cp-LSD y por qué es
relevante para la veterinaria?
El1cp-LSD es un compuesto perteneciente a la fa-
milia de los lisergamidas. Se trata de un anélogo
de LSD que actta como profarmaco, es decir, que
se transforma en el organismo en su molécula ac-
tiva. En el ambito de la investigacién internacio-
nal ha adquirido interés porque permite estudiar
los efectos serotoninérgicos cldsicos de la molécu-
la original sin las restricciones legales que acom-
panan al LSD. En este estudio, ademds, se empled
en dosis muy bajas dentro del rango conocido co-
mo microdosis, cantidades disefiadas para no pro-
ducir efectos perceptibles ni alteraciones senso-
riales.

El mecanismo de accién que se investiga en es-
te compuesto se basa en su afinidad por los re-
ceptores 5-HT, especialmente el 5-HT2A, impli-
cados en la modulacién del estado emocional, la
ansiedad y ciertos procesos cognitivos. En medi-
cina humana, este tipo de compuestos est4 sien-
do evaluado como posible herramienta para tratar
trastornos relacionados con la ansiedad y la de-
presién. Aunque todavia existe un largo camino
de validacién, ha generado un notable interés por
su capacidad de producir cambios conductuales y
afectivos sin requerir dosis altas ni provocar efec-
tos psicodélicos.

En el contexto veterinario, el atractivo de este en-
foque reside en la posibilidad de modular la ansie-
dad de animales con dificultades de manejo tera-
péutico, empleando intervenciones que, en teorfa,
podrian tener un impacto clinico con un perfil de
seguridad favorable. Esto resulta especialmen-
te sugerente en perros con ansiedad por separa-
cién o cuadros de ansiedad generalizada modera-
da o severa, donde los tratamientos disponibles

no siempre ofrecen una respuesta

suficiente.

El estudio que estamos analizan-
do explora precisamente esta ver-
tiente: si una administracién sos-
tenida de microdosis de 1cp-LSD
puede reducir la sintomatologia
ansiosa en perros. Aungue los re-
sultados deben interpretarse con
prudencia, esta aproximacién
abre una ventana a nuevas vias
de investigacion. Lo relevante no
es el compuesto en si, sino lo que
representa: un intento de ampliar
el repertorio terapéutico para pa-
tologias que afectan gravemente
al bienestar animal y que plan-
tean grandes retos para el clinico.

Diseno del estudio

El estudio se desarrollé como un
piloto prospectivo con una dura-
cién total de 60 dias. Se recluta-
ron propietarios que acudieron
voluntariamente tras una llama-
da abierta, y se evalué primero si
sus perros cumplian criterios cli-
nicos de ansiedad mediante dos
escalas validadas: una especifica
para ansiedad por separacién y la
escala LCAS para ansiedad gene-
ral. Solo siete perros cumplieron
criterios y fueron incluidos como
casos tratados.

Todos los perros recibieron 1cp-
LSD en microdosis fijas de 2.5, 5
0 10 microgramos cada tres dias
durante un mes. Estas dosis no
buscaban ajustarse al peso corpo-
ral, sino mantenerse dentro del
rango considerado seguro y por
debajo del umbral perceptivo. Un
octavo perro, que no reunia crite-
rios diagndsticos, recibié placebo
paramantener el ciego en los pro-

pietarios.

La evaluacién se realizé en tres
momentos: antes del inicio, al fi-
nalizar el mes de tratamiento y

un mes después de suspender-
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lo. Ademads de medir la ansiedad
de los perros, se evalué el per-
fil emocional de los propietarios
mediante dos escalas estandari-
zadas, con el objetivo de analizar
si su estado psicolégico influia en
la evolucién de los animales. Du-
rante todo el proceso no se repor-
taron efectos adversos.

Resultados principales
Las evaluaciones realizadas antes
y después del mes de tratamien-
to mostraron un patrén claro: la
ansiedad de los perros disminu-
y6 de manera notable. La reduc-
ci6én fue especialmente evidente
en los casos de ansiedad por se-
paracién, donde la escala especi-
fica utilizada registré un descen-
so significativo. Aunque la ansie-
dad general evaluada mediante la
escala LCAS no alcanzé significa-
cién estadistica, la magnitud del
cambio fue amplia y clinicamen-
te relevante, con perros que pasa-
ron de puntuaciones propias de
ansiedad marcada a valores com-
patibles con un cuadro leve o mo-
derado.

El analisis de los datos reveld
ademds un aspecto interesante:
los perros que recibieron las dosis
mds altas dentro del rango estu-
diado fueron los que mostraron
una mayor mejoria. Esta relacion
dosis-respuesta no se interpre-
té como un ajuste farmacolégico,
ya que las dosis no se disefiaron
en funcién del peso corporal, si-
no como una indicacién de que la
exposicién al compuesto podria
tener un efecto real sobre la sin-
tomatologia ansiosa.

El Gnico perro que recibié place-
bo fue el caso que peor evolucio-
né. Aunque se trata de una obser-
vacion aislada y no puede inter-
pretarse como un control formal,
sirve para reforzar la ausencia de

un efecto placebo evidente en es-
ta pequenia muestra.

Otro punto de interés es que la
mejoria no se perdio tras suspen-
der el tratamiento. Un mes des-
pués de la tltima dosis, la mayo-
ria de los perros mantenian ni-
veles de ansiedad més bajos que
los observados al inicio. Este se-
guimiento de 30 dias sin medi-
cacién no permite concluir que el
efecto sea duradero, pero si apor-
ta un indicio de que los cambios
conductuales no fueron un fens-
meno estrictamente transitorio.

En conjunto, los resultados apun-
tan a que el tratamiento podria
haber ejercido un efecto ansioli-
tico, con diferencias claras entre
antes y después del mes de ad-
ministracién, y con una persis-
tencia de los beneficios mds alld
del periodo de dosificacién. To-
do ello en ausencia de efectos ad-
versos registrados durante el es-
tudio.

La influencia del
propietario

Uno de los hallazgos més llama-
tivos del estudio no tuvo que ver
directamente con el compuesto
administrado, sino con las perso-
nas que convivian con los perros.
Los investigadores evaluaron el
estado emocional de los propie-
tarios mediante escalas estanda-
rizadas y, al relacionar estos da-
tos con la evolucién clinica de los
animales, encontraron un patrén
constante: ciertos rasgos psicolé-
gicos del duefio se asociaban con
una mejor o peor respuesta del

perro al tratamiento.

Los factores que mostraron ma-
yor peso fueron la hostilidad,
la sensibilidad interpersonal, la
ideacién paranoide y, en menor
ciertos

medida, pensamientos

poco habituales en el propietario.

Cuando estas dimensiones aumentaban durante
el periodo de observacién, la ansiedad del perro
tendia a reducirse menos o incluso a repuntar tras
la fase de tratamiento. El estudio no plantea es-
tas asociaciones como causalidades directas, pero
si como indicadores de una realidad bien conocida
en la clinica: el estado emocional del tutor influye
de forma clara en la manera en que el animal ges-
tiona el estrés.

Este efecto parece especialmente relevante en ca-
sos de ansiedad. Los perros son altamente sensi-
bles al contexto social y al clima emocional que ge-
neran las personas con las que conviven. En un ho-
gar con estrés sostenido, comunicacién inestable o
expresiones emocionales intensas, la probabilidad
de que un perro ansioso mantenga o agrave sus
sintomas es mayor. El estudio aporta datos cuan-
titativos que refuerzan esta idea y la trasladan a un
marco de investigacién més formal.

Un detalle interesante es que el tnico caso que em-
peord durante el seguimiento correspondia a una
propietaria con un perfil emocional coincidente
con los rasgos asociados a menor mejoria. Aunque
se trata de una observacién puntual y no extrapo-
lable, encaja con la tendencia general del estudio
y con lo que muchos veterinarios ven cada dia en

consulta.




/.

En resumen, los resultados ponen de manifies-

to que la respuesta del perro no depende exclusi-
vamente de la intervencién que reciba, sino tam-
bién de la estabilidad emocional de la persona que
lo cuida. Para la practica clinica esto refuerza un
mensaje fundamental: cualquier tratamiento para
la ansiedad debe ir acompafiado de una reflexién
conjunta con la familia sobre su propio papel en la
evolucién del problema.

Mecanismos posibles: del sistema
serotoninérgico a la cognicién del
perro

Aunque este estudio no estaba disefiado para in-
vestigar mecanismos biolégicos en profundidad,
si permite comentar algunas hipétesis que ayu-
dan a entender por qué podria observarse una re-
duccién de la ansiedad. El 1cp-LSD actta sobre re-
ceptores serotoninérgicos, especialmente sobre el
5-HT2A, una via muy implicada en la regulacién
del estado emocional. En medicina humana, la
modulacién de estos receptores se asocia a mejo-
ras en ansiedad y depresién, lo que explica el in-
terés por explorar si un efecto similar podria apa-
recer en animales cuando se utilizan dosis muy
bajas.

Mas alld del efecto estrictamente farmacolégi-
co, los autores plantean una segunda posible ex-
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plicacién basada en el funciona-
miento de determinadas redes
cerebrales. En humanos, los psi-
codélicos reducen la actividad de
la red neuronal por defecto, un
conjunto de regiones cerebrales
relacionadas con la preocupacién
anticipatoria, la autorreferencia y
la rumiacién. Estudios de neuroi-
magen en perros han demostrado
que poseen un sistema compara-
ble, con regiones funcionalmente
conectadas que podrian desem-
pefiar un papel en cémo procesan
la informacién y cémo gestionan
situaciones estresantes.

La hipdtesis es sencilla: si un
compuesto modifica temporal-
mente la actividad de esta red,
aunque sea de forma leve, podria
facilitar un cambio en la manera
en que el animal responde a es-
timulos que habitualmente le ge-
neran ansiedad. No se trataria de
un efecto “cognitivo” en el sen-
tido humano del término, sino
de una alteracién modulada del
estado interno que permite que
ciertas conductas ansiosas pier-
dan intensidad.

El tercer elemento que puede
ayudar a interpretar los resulta-
dos tiene que ver con los propios
procesos de aprendizaje del pe-
rro. Perros que viven situaciones
de ansiedad sostenida desarro-
llan patrones muy estables de an-
ticipacién y respuesta. Si duran-
te un periodo reciben un apoyo
farmacoldgico que reduce esa re-
actividad, pueden producirse pe-
quenios aprendizajes que luego se
mantienen una vez suspendido
el tratamiento. Este tipo de esta-
bilizacién conductual encaja con
lo observado en el seguimiento,
donde varios animales mantu-
vieron parte de la mejoria incluso
un mes después de dejar la medi-
cacién.

En conjunto, estos mecanismos
no ofrecen una explicacién defi-
nitiva, pero si un marco razona-
ble para interpretar por qué se
observaron cambios en la ansie-
dad. También ayudan a situar los
resultados del estudio en un con-
texto més amplio donde la far-
macologia, la neurobiologia y el
aprendizaje interactuan para dar
forma al comportamiento del pe-
rro.

Limitaciones del estudio
El estudio aporta datos intere-
santes, pero su alcance es nece-
sariamente limitado. El ntumero
de perros incluidos fue reducido
y no existié un grupo control real
que permitiera comparar los efec-
tos del tratamiento con un place-
bo de forma rigurosa. Ademds,
todas las evaluaciones dependen
en gran medida de la percepcién
del propietario, lo que introduce
un margen de subjetividad dificil
de evitar. Las dosis no se ajusta-
ron segun criterios farmacociné-
ticos y todavia no se conocen la
absorcién, el metabolismo ni la
eliminacién del 1cp-LSD en pe-
rros, por lo que su efecto real pue-
de variar entre individuos. Tam-
bién influyé la gran variabilidad
emocional de los propietarios,
que condiciona la interpretacién
de los resultados. En conjunto,
se trata de un trabajo prelimi-
nar que debe servir como punto
de partida para estudios mis am-
plios y controlados.

Implicaciones en la
practica veterinaria
Lo que aporta este estudio

+ Sugiere que ciertas microdosis
de 1cp-LSD podrian reducir la
ansiedad en perros, especialmen-

te en ansiedad por separacion.
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« Muestra que el estado emocional del propieta-
rio influye de manera notable en la evolucién del
problema.

+ Refuerza la idea de que la evaluacién del perro
debe incluir siempre una revisién de la dindmica
familiar y del nivel de estrés en el hogar.

Lo que no debe interpretarse

« No demuestra eficacia clinica ni establece un
protocolo terapéutico aplicable en la practica dia-
ria.

+ No valida el uso veterinario del 1cp-LSD.

+ No ofrece datos suficientes para recomendar es-
te enfoque fuera de un contexto estrictamente ex-
perimental.

Bloque

Hallazgos principales

¢(Como puede ser tutil para el
clinico?

+ Recuerda que la ansiedad no de-
pende solo del animal, sino tam-
bién del estado emocional del
cuidador.

+ Apoya la necesidad de inte-
grar pautas dirigidas a la familia
cuando se aborda un problema de
comportamiento.

- Seriala que la busqueda de alter-
nativas farmacoldgicas debe se-
guir un camino riguroso, con es-
tudios amplios y controlados.

Conclusiones

Para mas informacion:

En el Colegio Oficial de Veteri-
narios de Badajoz, se podra con-
sultar la bibliografia completa co-
rrespondiente a este articulo para
todos aquellos interesados.

Conclusiones clave

El tratamiento con microdosis de 1cp-LSD redujo de forma notable la ansiedad por separacion. La

ansiedad general también descendid con una magnitud clinicamente relevante. La mejoria se man-

tuvo durante el mes posterior a la suspension del tratamiento.

El estudio contd con un nimero de perros muy reducido y sin grupo control real.s Las evaluaciones

Aspectos que requieren cautela

dependen de la percepcion del propietario, lo que introduce subjetividad.» No existen datos farma-

cocineticos del compuesto en perros, lo que limita la interpretacion.

Los resultados abren la puerta a nuevas lineas de investigacion en terapias ansioliticas alternati-
vas. El estudio refuerza la necesidad de considerar el estado emocional del propietario en la prac-
tica clinica.» Se requieren estudios controlados, con mayor tamano muestral y métodos objetivos
de evaluacion.

Implicaciones futuras

REARIO
@N\&MM\

SALUD Y BIENESTAR ANIMAL

MEDICAMENTOS VETERINARIOS
Y ALIMENTACION ANIMAL

C/ Turin n°4 Bj. * 06800 Mérida
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Fotografia Diagnostica

La dermatosis nodular contagiosa estd causada por un Ca-
pripoxvirus de la familia Poxviridae, un virus altamente
resistente en el medio y capaz de producir infecciones de
gran impacto sanitario y econémico en el ganado bovino.
Este agente virico provoca un cuadro clinico caracterizado
por fiebre y la aparicion de multiples nédulos cutdneos que
progresan desde lesiones firmes y bien delimitadas hasta
dreas de necrosis y ulceracion, especialmente cuando se
complican con infecciones secundarias.

Las imdgenes que acompaiian esta seccion ilustran de
forma clara la diversidad y evolucion de estas lesiones.
Se ohservan nédulos iniciales distribuidos por el cuello,
el tronco y la cabeza, asi como lesiones mds avanzadas

en zonas sensibles como la ubre o el prepucio, donde la
integridad cutdnea estd severamente comprometida. En
algunos animales, los nédulos se extienden de manera ge-
neralizada por todo el cuerpo, mostrando la magnitud que
puede alcanzar un brote sin control.

Esta seleccion visual ofrece una referencia practica para
reconocer la dermatosis nodular en distintas fases, desde
lesiones incipientes hasta procesos ulcerados. Su objeti-
vo es facilitar una identificacion rdpida en campo, un paso
esencial para activar los protocolos de notificacion y con-
trol exigidos por la normativa vigente y frenar la expan-
sion de esta enfermedad emergente.

Dermatosis Nodular
Contagiosa

Noédulos repartidos por el cuerpo
(fotografia de Tsviatko Alexandrov)

Imagenes e informacién cedidas por el Ministerio de Agricultura,

Pesca y Alimentacion




Fotografia Diagnostica

Nédulos en cabeza y cuello Nédulos en ubres
(fotografia de Tsviatko Alexandrov) (fotografia de Tsviatko Alexandrov)

Nédulo roto, con Ulcera, en la ubre
(fotografia de Tsviatko Alexandrov)

Nédulos en cuerpo
(fotografia de Kris De Clercq)




La experiencia internacional se ha convertido en una salida
cada vez mas frecuente para los veterinarios recién gradua-
dos que buscan mejores condiciones laborales, un aprendi-
zaje rapido y nuevas oportunidades de desarrollo profesio-
nal. Irlanda, en particular, se ha consolidado como uno de
los destinos europeos mas atractivos gracias a su deman-
da creciente de profesionales, su reconocimiento del papel
del veterinario y'unas condiciones muy superiores a las.que
suelen encontrarse en Espana.
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En esta entrevista, el veterinario
extremerio Manuel Sanz compar-
te de manera abierta su trayec-
toria dentro y fuera de nuestro
pais, su paso por diferentes regio-
nes de Irlanda y su retorno final a
Extremadura. A través de su rela-
to, ofrece una visién realista de la
profesion en el extranjero: qué se
puede esperar, qué dificultades
implica y qué aprendizajes perso-
nales y profesionales aporta una
experiencia asi.

¢Qué te llevo a plantearte
Irlanda como destino
profesional al finalizar la
carrera?

Lo que me llevé a plantearme Ir-
landa como destino profesional
al terminar la carrera fue, sobre
todo, la situacién laboral en Es-
pana. Aqui, el esfuerzo que se
exige no se corresponde con la re-
muneraciéon ni con las oportuni-
dades de crecimiento. Invertimos
afios de estudio, muchas horas de
formacién y un nivel de respon-
sabilidad muy alto, pero el sueldo
no refleja ese trabajo.

En Esparia empiezas cobrando
préacticamente el salario minimo.
Con suerte, después de dos afios
pasas a un puesto supervisado,
pero el aumento salarial es mi-
nimo, un 5%, un 10%... nada sig-
nificativo. Estamos hablando de
empezar con sueldos de 1.200 o
1.300 euros y, después de veinte
afios en una clinica, hay compa-
fieros que ni siquiera llegan a los
2.000 euros. Sinceramente, me
parece una vergienza.

A todo esto se suman las horas.
Echamos muchisimas, entre ur-
gencias, fines de semana y tur-

o4

Manuel Sanz después de realizar una cesarea con éxito en su aventura por Irlanda del Norte

nos interminables. Y muchas ve-
ces esas horas extra ni siquiera se
pagan como tal, porque los con-
tratos suelen ser de lunes a do-
mingo, 24/7, lo que facilita que se
consideren horas “normales”. Las
condiciones son pésimas y eso
hace que muchos comparieros es-
tén dejando la clinica, y otros
tantos se lo estén planteando.

En otros paises, como Irlanda, si
existe un reconocimiento real del
trabajo del veterinario, mejores
salarios y un desarrollo profesio-
nal mucho més claro. Por eso aca-
b6 siendo mi destino elegido.

Antes de irte, qué sabias realmente del
trabajo veterinario en Irlanda? ;Habia algo
que te sorprendio al llegar?

Antes de irme, realmente sabia muy poco sobre
cémo era el trabajo veterinario en Irlanda. Tenfa
algunas referencias de conocidos que vivian alli,
pero poca informacién concreta sobre la profe-
sién. Me fui practicamente “con una mano delan-
te y otra detrds”. Tenia una base de inglés, pero
llevaba muchos afios sin usarlo y necesitaba po-
nerme al dia.

Habia estado buscando trabajo desde Espaiia y
llegué a tener algo medio apalabrado, aunque na-
da formalizado. Lo normal, y lo que recomiendo
a cualquiera, es hacer todos los tramites antes de
viajar: obtener la certificacién de nivel de inglés,
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colegiarse en el VCI, que es el Co-
legio Veterinario de Irlanda, y de-
jar toda la documentacién lista
desde aqui. Ademés, muchos de
esos tramites requieren notaria
en Esparia, asi que es mucho més
cémodo resolverlo antes de mar-
charse. Yo no lo hice, me fui sin
nada de eso y tuve que gestionar-
lo todo a distancia, lo cual com-
plic bastante las cosas.

Si sabia algunas cosas basicas so-
bre la vida en Irlanda, sobre todo
que el tema del alojamiento era
complicado, con muy poca oferta
y precios muy altos. Aun asi, tuve
suerte: después de enviar miles
de correos, encontramos un piso
que nos estuvo esperando hasta
que llegamos. Me fui acompana-
do de un compafiero que también
era veterinario, y eso facilité un
poco la adaptacién.

En cuanto a la profesién, sabia
lo esencial: que los sueldos eran

bastante mejores que en Espafia
y que el reconocimiento laboral
era mayor. Pero, mis alld de eso,
llegué sin conocer en profundi-
dad cé6mo funcionaba realmente
el dia a dia veterinario en Irlan-

da.

¢En qué ambito de la
veterinaria trabajaste alliy
cémo era tu dia a dia?

En Irlanda trabajé en el ambi-
to de Pequefios Animales, aun-
que también tuve experiencia en
préctica mixta. Mi recorrido pasé
por tres localizaciones distintas.
Empecé en Dublin, donde estuve
un afio dedicado exclusivamen-
te a pequenios animales. Después
me trasladé a un pueblo pequertio,
Carnew, donde trabajé en practi-
ca mixta y empecé a tratar gran-
des animales, sobre todo vacu-
no. En Irlanda la mayor parte de

los grandes animales son vacas,

principalmente de produccién lechera, porque el
pais es practicamente todo praderas. Tras esa eta-
pa volvi unos meses a Dublin y finalmente me
mudé a Cork. En total, he pasado por tres zonas
diferentes y he combinado tanto pequerios ani-
males como produccién.

Una de las ventajas méas importantes de Irlanda
es que, desde el momento en que obtienes la titu-
lacion, ya eres considerado veterinario a todos los
efectos, incluido veterinario cirujano. Eso signi-
fica que desde muy pronto te permiten aprender
y entrar en quir6fano. A lo mejor llevas un mes
trabajando y ya estds cogiendo el bisturi y parti-
cipando en cirugias basicas. Para mi eso fue una
maravilla, porque en Espafia es muy comun que
pases afios trabajando sin apenas tocar el quiréfa-
no. A mi me gusta especialmente la parte quirudr-
gica, asi que la experiencia en Irlanda fue muy po-
sitiva en ese sentido: en poco tiempo aprendes a
operar lo bisico y después es sencillo seguir avan-
zando.

Mi dia a dia variaba segtun el tipo de préctica.
Cuando estaba en clinica de pequefios anima-
les, pasaba consulta y hacia cirugia. En la etapa
de préctica mixta nos ibamos turnando y muchas
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veces estaba en el campo. Duran-
te el tltimo afio, en Cork, traba-
jé principalmente con grandes
animales, porque era lo que més
me interesaba. Sobre todo hacia
trabajos relacionados con tuber-
culosis, saneamiento, clinica de
vacuno y procedimientos como

cesdreas o atencién a partos. En

Irlanda los partos son muy esta-
cionales, porque sincronizan a
los animales para que paran en
un periodo muy corto, unos dos o
tres meses antes de la primavera.
En las épocas de mads actividad
habia mucho movimiento en el
campo y, cuando bajaba la carga
de trabajo, volvia més a la clinica
de pequertios.

Respecto a las urgencias, tam-
bién noté una diferencia impor-
tante con Espana. Alli los turnos
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de guardia suelen ser razonables.
En algunas zonas hay veterina-
rios que hacen guardias muy exi-
gentes, pero en mi caso lo habi-
tual era tener un dia de guardia
a la semana y un fin de semana
cada tres o cuatro. En el mejor de
los casos, un sabado cada tres se-
manas y un fin de semana com-

pleto cada seis. Eran turnos bas-
tante asumibles.

¢Qué diferencias principales
encontraste entre la practica
veterinaria irlandesa y la
espailola, tanto en manejo
como en organizacién?

En Esparia la medicina veterina-
ria estd muy bien desarrollada.
Tenemos buenas técnicas, bue-

nos protocolos y un nivel clinico

muy respetable. Aunque las grandes guias de re-
ferencia suelen venir de Estados Unidos, nosotros
estamos muy al dia y, en muchos aspectos, somos
punteros a nivel internacional. No creo que ten-
gamos nada que envidiarle a practicamente nadie.

En Irlanda la medicina es bastante parecida, pero
mi impresion es que en Espafia trabajamos inclu-
so mejor desde el punto de vista clinico. Es curio-

so, porque alli el veterinario estd mejor reconoci-
do, mejor remunerado y con mejores condiciones.
Aun asi, en cuanto a calidad médica, creo sincera-
mente que aqui lo hacemos mejor. Es contradicto-
rio, pero lo veo asi.

Desde el punto de vista laboral, qué ventajas
y qué inconvenientes dirias que tiene Irlanda
para un veterinario joven?

Trabajar en Irlanda tiene ventajas muy claras pa-
ra un veterinario joven. Los sueldos son mejores,
las condiciones laborales son més dignas, el reco-
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nocimiento profesional es mayor
y las posibilidades de crecimien-
to son reales. Ademas, el ritmo de
aprendizaje es rapidisimo. En mi
caso, en muy poco tiempo habia
aprendido muchisimo méas de lo
que habria avanzado en Espana
en anos.

Ahora bien, no todo es sencillo.
Yo llegué con poca experiencia
clinicay con un inglés que ain te-
nia que pulir. El inicio fue duro,
especialmente al enfrentarte a
urgencias o visitas de campo a las
tres de la mafiana hablando con
ganaderos de zonas rurales con
acentos complicadisimos. Es co-
mo si en Espafia tuvieses que re-
solver un caso con alguien de un
pueblo muy profundo de Jaén o
Badajoz: cuesta entenderlo inclu-
so siendo nativo. Aun asi, pese a
ese arranque dificil, las ventajas
superan con mucho a los incon-
venientes.

Entre los aspectos negativos,
el clima es un factor importan-
te. Para un espafiol, sobre todo
si viene del sur, pasar meses sin
ver el sol y con lluvia constante
es duro. Los del norte quizé lo lle-
ven mejor, pero aun asi requiere
adaptacién. Por eso creo que Ir-
landa es ideal como experiencia
temporal, tanto para crecer pro-
fesionalmente como para mejo-
rar el idioma, vivir algo diferen-
te y mejorar el curriculum. Para
algunos serd un destino definiti-
vo, pero para la mayoria funcio-
na mas como una etapa de creci-
miento.

En cuanto a dénde empezar, la
mayoria piensa automaticamente
en Dublin, pero para mi es el peor
lugar para comenzar. La ciudad es
enorme y concentra a buena par-
te de toda la poblacién del pais, lo
que dispara los precios y dificul-
ta muchisimo encontrar vivien-

da. En cambio, otras ciudades
mas pequefias —como Limerick
o Galway— ofrecen un equilibrio
mucho mejor: precios mas razo-
nables, vida social suficiente y un
entorno mas manejable. También
puedes plantearte un pueblo pe-
quetio, pero si vas solo puede ha-
cerse duro porque la vida social
en zonas rurales es mds limitada.

Por eso, si yo tuviera que empe-
zar de cero, lo haria en una ciu-
dad intermedia. Te permite tra-
bajar bien, avanzar rdpido y tener
vida fuera dela clinica sin el coste
desorbitado ni el aislamiento que
pueden tener otros destinos.

¢Qué nivel de inglés
consideras realmente
necesario para empezar a
trabajar alli con seguridad?

Para trabajar alli con seguridad
necesitas un nivel C1. Ese es el
nivel que te permite desenvol-
verte bien, comunicarte con los
clientes y entender la terminolo-
gia médica sin demasiados pro-
blemas. Ademas, el propio Cole-
gio Veterinario de Irlanda te exi-
ge acreditar un C1 para poder co-
legiarte, asi que es un requisito

formal.

Si alguien quiere empezar sin ha-
blar inglés realmente, una opcién
es empezar como veterinary nur-
se o auxiliar veterinario. Es un
puesto con menor responsabili-
dad, cobras menos, pero te per-
mite ir soltdndote con el idioma
y ganar confianza antes de dar el
salto a ejercer como veterinario.

Con un C1 ya vas bastante pre-
parado. Luego, trabajando, lo que
haces es adaptar el inglés al len-
guaje clinico. Al principio el acen-
to cuesta, pero en poco tiempo te
acostumbras y acabas funcionan-
do con normalidad.

¢Qué fue lo mas dificil de adaptarte a vivir en
Irlanda, tanto dentro como fuera del trabajo?

Lo mas dificil de adaptarme a vivir en Irlanda tu-
vo varias partes. Cuando llegué todavia no tenia
la habilitacién veterinaria, asi que durante aproxi-
madamente un mes estuve trabajando de kitchen
porter (ayudante de cocina), pitcher y cleaner. No
tenia ningtn problema en seguir alli mas tiempo
si hubiera sido necesario, pero en cuanto obtuve la
colegiacién pude incorporarme como veterinario
sin mds demora. Si alguien llega con todo hecho
desde Espana —colegiacién y nivel de inglés acre-
ditado— puede empezar directamente en clinica
y saltarse este paso.

A nivel laboral, lo méas complicado al inicio fue
pulir el idioma, especialmente adaptarlo a la jerga
médica. No es lo mismo hablar inglés general que
comunicarte con clientes, discutir casos clinicos
o entender a un ganadero a las tres de la mafana.

Fuera del trabajo, los principales desafios fueron
el clima y la vida social. El tiempo en Irlanda es
duro para un espafiol, especialmente si eres del
sur. Pero més alla del clima, lo realmente impor-
tante es la red social. Si te vas acompatiado es mas
llevadero, pero tanto si vas solo como si vas con
alguien, lo normal es que necesites conocer gente
alli y hacer tu vida. Eso depende mucho de la per-
sonalidad de cada uno y del lugar en el que vivas.

En Dublin es mucho més facil relacionarte porque
la ciudad es enorme y hay mucha actividad, pero
a mi me parecia clave evitar juntarme solo con es-
panoles. Estas alli para crecer profesionalmente,
pero también para mejorar el idioma; por eso lo
ideal es relacionarte con irlandeses o con extran-
jeros de habla inglesa.

Y luego esté el tema de la vivienda, que es un desa-
fio generalizado en Irlanda. Cuanto mds pequefio
sea el sitio al que vayas, mas facil y mds barato se-
rd encontrar alojamiento. En Dublin es especial-
mente complicado, pero incluso en ciudades me-
dianas la situacién es mucho mis llevadera.

¢Qué echabas mas de menos de Esparia
durante tu estancia?

Lo que méas echaba de menos era la comida. Alli
no se come tan mal como a veces se dice, hay cosas
que estan bien, pero venimos de una de las mejo-
res gastronomias del mundo. Vayas donde vayas,
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practicamente siempre vas a echar de menosla co-

mida espafiola.

También, por supuesto, echas de menos a tus se-
res queridos: amigos, familia, la gente de tu en-
torno. Pero eso es més llevadero hoy en dia, por-
que puedes volver de vez en cuando, hacer video-
llamadas, hablar a diario... En mi caso no fue un
problema grave.

A nivel personal, otra cosa que llevaba peor era
el campo. Depende mucho de los gustos de cada
uno, pero para mi fue algo dificil. Irlanda es un
pais muy homogéneo: praderas por todas partes
y poco mas. Hay muy pocos bosques, poca varie-
dad de vegetacién. Aunque llueve mucho, el paisa-
je no cambia demasiado. Tienen algin parque na-
cional, algin bosquecillo, pero para mi gusto hay
menos de lo que deberfia.

¢Hubo algiin momento o experiencia concreta
que te hiciera pensar que ya era hora de
volver?

Lo que me hizo pensar que ya era el momento de
volver fue una combinacién de factores. El pri-
mero, sin duda, el clima. El ultimo afio estuve en
Cork y el tiempo fue especialmente malo: llovia
practicamente todos los dias, hacia frio y ademds
habia mucho viento. Curiosamente, en Dublin el
clima no me resulté tan duro; hacia méas frio, si,
pero llovia menos y habia méas dias de sol. Y al fi-
nal el frio se lleva mejor que la lluvia constante.

Trabajando en el campo casi a diario, aquello se
hacia muy incémodo. Habia dias en los que tenias
que hacer tuberculosis con una tablet resistente
al agua, pero claro, por muy resistente que fuera,
si te cae encima un diluvio es normal que se es-
tropee. El viento te complicaba cualquier procedi-
miento, no podias ni manejar bien el material, y
todo ello te desgasta animicamente. El sol da vida,
y alli hubo meses enteros —desde noviembre has-

ta abril— sin ver practicamente un rayo.

A eso se suma estar lejos de tu gente. Si tienes mal
clima pero estds en tu tierra, con tu familia, tus
amigos y tu entorno, lo llevas mejor. Pero vivir
esa situacién fuera, con menos vida social y me-
nos apoyo, pesa. Y luego estd la carga del trabajo.
La préctica mixta no tiene un horario fijo: sabes
mas o menos cudndo empiezas, pero nunca cuin-
do terminas. A veces acabas a tu hora, pero mu-
chas otras no, y empiezas a sentir que vives para
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trabajar. Ganas muchisima expe-
riencia, si, pero tienes muy poco

tiempo libre.

Todo eso junto me llevé a plan-
tearme volver. Yo personalmen-
te creo que Espafia es el mejor
pais del mundo para vivir. La si-
tuacién econémica no seré la me-
jor, pero en gastronomia, paisaje,
ocio, clima y forma de ser, creo
que no hay comparacién.

Los irlandeses como personas
son agradables y generosos, pero
es complicado encajar del todo en
una cultura distinta. Ellos ahora
reciben muchisima inmigracién;
es un pais pequenio que ha cre-
cido muy rapido y que se ha con-
vertido en un destino al que lle-
ga gente de todas partes. Siempre
fueron ellos los que emigraban,
asi que entienden la situacion,
pero también van un poco a lo su-
yo. Ademds, saben que la mayo-
ria de extranjeros estan de paso
y que tarde o temprano vuelven a
su pafs, asi que no siempre es fi-
cil crear vinculos profundos. Aun
asi, hice algunos buenos amigos
alli, pero no es tan sencillo como
hacerlo en Espania.

En resumen, fue todo un conjun-
to: el clima, el ritmo de trabajo, la
distancia, la vida social limitada
y, al final, la sensacién de que Es-
pafia es donde realmente quiero

Vivir.

¢Qué te motivo finalmente
aregresar a Extremaduray
ejercer aqui de nuevo?

Me motivé volver a Extremadura
porque es mi tierra. Extremadura
es casa, y siempre he sentido que
esun lugar ideal para dedicarse al
mundo del campo y a la veterina-
ria rural. Después de varios afios
en Irlanda y un tltimo afio en
Cantabria, donde también estuve

trabajando con vacuno y aprendi
muchisimo, ya sentia que tenia
una buena base y la experiencia
suficiente para empezar a traba-
jar por mi cuenta.

Ademais, le tengo un carifio enor-
me a Extremadura. Aqui siempre
he sido feliz, y llevaba una etapa
en la que, por todo lo vivido fue-
ra, ya no me sentia bien del todo.
Necesitaba un sitio donde pudie-
se tener un futuro estable, pe-
ro también donde pudiera estar
bien conmigo mismo. Y para mi,
ese sitio es Extremadura.

En cuanto al trabajo con peque-
flos animales —perros, gatos,
etc.— hay demanda en cualquier
parte, asi que eso no era un factor
determinante. El motivo real fue
volver a mis raices, recuperar mi
bienestar y construir mi futuro
profesional en un lugar que sien-
to como propio.

Para un veterinario que esté
pensando en irse a Irlanda
hoy, qué consejos practicos le
darias?

Creo que la mayoria de los conse-
jos ya los he ido mencionando a
lo largo de los audios, incluso re-
petidos varias veces. Pero, en re-
sumen, diria que adelante. No es
facil, pero es una experiencia de
la que creo que nadie se arrepien-
te. Aunque lo pases mal en algu-
nos momentos, aunque eches de
menos a tu gente y tu vida en Es-
pafia, lo que aprendes compensa.

Vas a mejorar tu inglés, que al fi-
nal es el idioma mads utilizado en
el mundo. Vas a mejorar tus ha-
bilidades veterinarias y vas a ver
otras formas de trabajar que pue-
den complementar lo que ya co-
noces. Cada pafs tiene sus par-
ticularidades y eso te enriquece
tanto profesional como perso-
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nalmente. También vas a convi-
vir con gente de muchos origenes
distintos y a conocer otras cultu-
ras.

Para quien se plantee hacer una
diplomatura, un internado o se-
guir avanzando académicamen-
te, lo recomendaria al 100%. Pri-
mero, porque necesitas un nivel
de inglés muy alto. Y segundo,
porque tanto en Irlanda como en
Reino Unido hay hospitales de re-
ferencia mundial. Si haces un in-
ternado, es probable que acabes
pasando meses o incluso algin
afio en uno de esos hospitales.
Por eso, empezar por Irlanda es
una muy buena base.
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Ademas, alli los horarios, el reco-
nocimiento y las condiciones la-
borales suelen ser mejores. Si no
tienes problemas para mover-
te, es una opcién muy recomen-
dable. Es verdad que puede ser
complicado encontrar vivienda y
que al principio cuesta adaptar-
se, pero también puedes negociar
con la empresa para que te ayu-
den. Y si vas con la idea de pro-
bar uno, dos o tres anos, lo peor
que puede pasar es que no te gus-
te y vuelvas. No hay ningin dra-

ma en eso.

Y si te gusta, si aguantas el tiem-
po suficiente, probablemente co-

nocerds a mds gente, descubrirds

otras oportunidades y puede que

incluso salten nuevas opciones para irte a otro
pais. Mucha gente que va a Irlanda acaba después

en otros destinos.

A quienes estén pensando en dejar la veterinaria
porque en Esparia las condiciones no son buenas,
les diria que antes de rendirse prueben otras op-
ciones. Hemos hecho un esfuerzo enorme para sa-
car la carrera, igual que nuestras familias, y hay
muchas salidas fuera de Espafa. Irlanda y Reino
Unido no son las tnicas: con buen nivel de inglés
puedes trabajar también en Noruega, Luxembur-
go o incluso Suiza, aunque alli el proceso es mas
complicado. Yo mismo estuve valorando varios
paises antes de decidirme.

En definitiva, si de verdad quieres seguir dedican-
dote a la veterinaria, hay mundo mads all4 de Es-
pafia, y vale la pena explorarlo antes de tirar la
toalla.
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Introduccion

La raza bovina de Lidia consti-
tuye uno de los recursos genéti-
cos mas singulares del pais. Sin
embargo, a pesar de su relevan-
cia zootécnica, su aptitud pa-
ra la produccién de carne conti-
nua siendo poco conocida, tanto
en el d&mbito cientifico como en-
tre los profesionales del sector. El
ganado de Lidia se cria bajo sis-
temas extensivos de dehesa, ca-
racterizados por bajas cargas ga-
naderas, pastoreo continuo y un
notable aprovechamiento de los
recursos naturales. Este modelo
confiere particularidades que po-
drian influir de manera decisiva
en la calidad de la canal y la car-
ne, abriendo la posibilidad de va-
lorar la raza desde una perspecti-
va productiva més amplia.

Actualmente, la carne proceden-
te de animales de Lidia se comer-
cializa de forma limitada y con
escasa diferenciacién, en parte
debido al desconocimiento técni-
co sobre sus caracteristicas y a la
falta de estudios sisteméticos que
describan su perfil carnico. Esta
ausencia de informacién dificul-
ta su posicionamiento dentro del
mercado y limita la toma de de-
cisiones informadas por parte de
veterinarios, productores y ope-
radores de la cadena alimentaria.

En este contexto, el Grupo Ope-
rativo TAURQO, financiado por el
Ministerio de Agricultura, Pesca
y Alimentacién y la Unién Euro-
pea, incluye entre sus objetivos la
generacién de conocimiento cien-
tifico orientado a la valorizacién
de la carne de raza de Lidia. Este
articulo presenta una sintesis de
los avances obtenidos en la carac-
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terizacién de la canal y la carne
delarazade Lidia. Su finalidad es
poner a disposicién de la comuni-
dad veterinaria informacién ob-
jetiva que contribuya a compren-
der mejor el potencial productivo
de esta raza y su papel dentro de
la ganaderia extensiva.

Material y métodos

Los estudios se realizaron con
hembras de raza Lidia de dos ti-
pos comerciales: 200 novillas de
entre 24 y 48 meses de edad y 100
vacas de descarte con mas de 48
meses. Todos los animales proce-
dian de explotaciones represen-
tativas del sistema extensivo de
bravo en dehesa. Los animales
se destetaron a los 7-8 meses de
edad, se criaron en pastoreo, re-
cibiendo suplementacién de fo-
rrajes y concentrados en épocas
de escasez (verano e invierno).
Antes del sacrificio, los animales
permanecieron tres meses en un
lote de acabado, recibiendo 3 kg/
dia de concentrado.

Transcurridas 24 horas del sacri-
ficio, se muestred la hemicanal
izquierda: pH24, peso, morfome-
tria, color del musculo Rectus ab-
dominis y de la grasa subcutanea,
y composicién tisular (diseccién
de la 62 costilla en tejido magro,
grasa total -subcutdnea e inter-
muscular-, hueso y tejidos de de-
secho). El color se analizé en el
espacio CIELab* Luminosidad
(L¥), Indice de rojo (a*) e Indice de
amarillo (b*). Posteriormente, se
tomo de esa hemicanal muestras
del musculo Longissimus thoracis
et lumborum. La porcién toracica
se destiné al andlisis instrumen-
tal y la porcién lumbar al anélisis
sensorial. Todas las muestras se
maduraron al vacio (14 y 28 dias)
y se conservaron a 4 °C.

Tras la maduracién, se procedié




al analisis de la calidad tecnolégica siguiendo la
metodologia descrita por Cantarero-Aparicio et
al. (2024). Se determiné pH, color, capacidad de
retencién de agua (CRA) y terneza instrumental
mediante la prueba de fuerza de corte Warner—
Bratzler (WBSF, kg/cm?). La CRA se estimé a par-
tir de las pérdidas por descongelacién (PD), goteo
(PG), presion (PP) y cocinado (PC). Seguidamente,
se recluté un panel de consumidores (n = 350) en
distintas ciudades espariolas (Madrid, Salaman-
ca, Santander y Sevilla). Los participantes anali-
zaron muestras maduradas a dos tiempos (14 y 28
dias), por cada tipo comercial (novilla y vaca de
descarte); en total 4 muestras. Los atributos eva-
luados fueron color, olor, jugosidad, sabor, terne-
za y aceptacion general, y se calificaron en una es-
cala de 9 puntos (1 = no me gustd, 9 = me gustd
mucho).

Los datos fueron depurados para eliminar valo-
res atipicos y sometidos a pruebas de normalidad,
autocorrelacién y heterocedasticidad. Los resulta-
dos de la canal se analizaron mediante estadistica
descriptiva. Se aplicaron modelos lineales mixtos
para evaluar maduracién y tipo comercial sobre
los pardmetros de calidad de la carne tanto ins-
trumental como sensorial.

Resultados y discusion
Los resultados presentados a continuacién re-

sumen los principales hallazgos obtenidos en el
marco del Grupo Operativo TAURO (Cantarero-
Aparicio et al., 2025; Cantarero-Aparicio et al.,
2024).

Calidad de la canal

Los resultados referentes a la calidad de la canal
se recogen en la Tabla 1. El tipo comercial mostré
un efecto significativo sobre diversas variables (P
< 0,05), especialmente en pardmetros morfomé-
tricos, indices de color en musculo y grasa, peso
de la chuleta y porcentaje de grasa total.

El peso medio de la hemicanal izquierda fue de
59,5 kg, valor inferior al descrito en razas bovi-
nas convencionales. Las vacas de descarte presen-
taron canales de mayor longitud y profundidad,
asi como extremidades traseras mas desarrolla-
das (longitud y perimetro), reflejando la influen-
cia de la edad y del mayor desarrollo esquelético.
En general, las hembras de Lidia producen cana-

63




BADAJOZVETERINARIA

\ , bovino de lidia

TIPO COMERCIAL de fibras ox1dat1va.s, responsa-
VARIABLE NOVLLA VACAD. PVALLE bles de mayor oscuridad en la ca-
nal. Por otro lado, una mayor pre-
PH. 120. (KG) 5948 093 55,09* 68,278 <0,001 sencia de carotenoides en el pas-
LONG. C. (CM) 114,03 046 0967 | 12276 <0001 to, podria explicar el tono amari-
PROF. C. (CM) 38,80 018 3733 nie <0001 llento de la grasa.
LONG. P. (CM) 70,84 078 68,77" 74,998 <001 La composicién tisular de las
PERIM. P. (C) 7848 076 73 | 80sP | <ol hembras de Lidia evidenci un
CONFORMACION (1-15) 550 004 553 544 NS mayor contenido Sseo y menor
proporcién grasa que la observa-
ENGRASAMIENTO (1-15) 5,85 016 571 6,14 NS da en razas convencionales. Los
PH,, 5,66 0,03 566 5,66 NS valores obtenidos fueron 24,8 %
COLOR DE LA CANAL de hueso y 14,3 % de grasa, fren-
A tea 13,5 %y 27,3 %, respectiva-
Ll S L mente, en nZviHos adultoi de ra-
1* 5977 063 3858 5733 NS Jas industriales.
* A B
: e e e e cosssame
. . . . . 1. Efecto del tipo comercial
la maduracion en la
ECTDIENTONEN Zalidad instrumental de la
L 38,46 0,38 38,58 3824 NS carne
A* 15.85 037 14,82* 1790° <001 La Tabla 2 muestra los efectos del
B* 15,03 038 14.36* 16,378 <001 tipo comercial y maduracién so-
bre las variables instrumentales
COMPOSICION TISULAR del musculo Longissimus thora-
PESO CHULETA (G) 199176 4050 1908.18% 215892 <0,05 cis. El tipo comercial present6 un
HUESO + RESIDUO (%) 24,81 040 25,00 2443 NS efecto significativo (P < 0,05) en
MUSCULO (%) 5864 054 5859 5877 NS los pardmetros colorimétricos (a"
GRASA TOTAL (%) .28 055 13.29" 16,258 <005 y by en la capacidad de reten-
GRASA SUBCUT. (%) * 14,75 0,76 1491 14,45 NS con de agu.a. Porlsu Part.e,. a I-na_
. . . : duracién influyé significativa-
GRASA INTERM (%) * 85,21 076 85,05 85,53 NS mente en los indices de rojo (2"

y amarillo (b*), asi como en Pér-

Vaca D. = Vaca de Descarte; PH.Izq. = Peso de la Hemicanal Izquierda; Long. C. = Longitud de la canal; Prof. C. =
Profundidad de la canal; Long. P. = Longitud de la pierna; Perim. P. = Perimetro de la pierna; I* = Luminosidad;
a* = indice de rojo; b* = indice de amarillo; * = porcentaje respecto a la Grasa Total; 1 D.E. = Desviacion Estan- instrumental (P < 0,05).
dar; medias con letras diferentes (a, b) son significativamente diferentes (SNK P < 0,05); ns = no significativo.

didas por Presién y en la dureza

El pH se mantuvo dentro del ran-

Tabla 1. Efecto del tipo comercial en las caracteristicas de la canal de las hembras de raza de Lidia. g0 aceptable: ]?n cuanto al color,
la carne de Lidia fue mds oscuray

menos amarillenta que las descri-

les mas pequefias que las razas se mantuvo dentro del rango considerado 6ptimo ¢ o1y yazas locales o industriales

locales o industriales. La confor-  (5,4-5,8). criadas en sistemas convenciona-
macién y el engrasamiento fue-
ron bajos (media de 5,5y 5,85 /

15), equivalentes a las categorias

Las vacas de descarte mostraron un musculo de  les. La menor luminosidad de es-
la canal y una grasa subcutdnea mas rojiza y ama-  ta carne podria vincularse al pas-
rillenta que las novillas. Del mismo modo, las ca-  toreo extensivo y al caracter ris-
nales de Lidia presentan musculo més oscuro y tico de la raza, factores asociados
r0jizo, y grasa mas amarillenta que lo descrito en ~ a un mayor metabolismo oxidati-
otras razas locales o en animales terminados en  vo. El bajo contenido graso intra-
pastoreo controlado. Estas caracteristicas se aso- ~muscular podria explicar la me-
cian al pastoreo, responsable de un mayor meta-  nor intensidad de amarillo. A pe-
bolismo oxidativo, vinculado a un alta proporcién ~ sar de estas tonalidades oscuras'y

O/O+y 2/2+,1o que se traduce en
perfiles musculares rectos a cén-
cavos y una cobertura grasa lige-
ra. Estos valores son coherentes
con el marcado cardcter rustico
de la raza y con la alta extensivi-
dad del sistema de cria. El pH24
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VARIABLE TIPO COMERCIAL MADURACION
NOVILLA VACAD. P-VALUE L 28 P-VALUE

PH 569 0,02 570 568 NS 571 5,68 NS
L* 2546 0,36 2563 2528 NS 2573 26,74 NS
A 14,53 0,28 15,078 14,00A <0,05 13.58A 14,838 <0,05
B* 1B 0,24 13698 12.65A <0,06 197A 14,248 <0,001
P. DESCONG. (%) 4,65 021 5138 417A <0,05 4389 531 NS
P. GOTED (%) 107 0,07 1128 102A <001 108 094 NS
P. PRESION (%) 969 024 9,968 943A <0,01 9928 8,73A <0,05
P. COCINADO (%) 22,36 030 23,068 2165A <0,05 2190 22,31 NS
WBSF (KG/CM2) 4,85 014 4,60 509 NS 4848 421A <0,001

Vaca D. = Vaca de Descarte; L* = Luminosidad; a* = indice de rojo; b* = indice de amarillo; WBSF = Fuerza de Corte Warner Bratzler; 1D.E. = Desviacion Estandar;
medias con letras diferentes (a, b) son significativamente diferentes (SNK P < 0,05); ns = no significativa,

Tabla 2. Efecto del tipo comercial y la maduracién en la calidad instrumental del muasculo Longissimus thoracis de raza de Lidia.

amarillentas, el aspecto visual de
la carne se situ6 en el rango des-
crito como aceptable por Holman
et al. (2017) (indice rojo > 14,5),
especialmente en novillas.

La CRA fue apta, con bajas Pérdi-
das por Descongelacién y Cocina-
do. La maduracién mejoré los re-
sultados en Pérdidas por Presion,
posiblemente debido a cambios
estructurales que favorecieron
el atrapamiento del agua dentro
de la miofibra. La terneza instru-
mental (WBSF) present6 un va-
lor medio de 4,85 kg/cm?®, redu-
ciéndose hasta 4,21 kg/cm® tras
28 dias de maduracién. Este re-
sultado confirma el efecto ins-
trumental beneficioso de la ma-
duracién, situando esta carne

dentro del rango de aceptabilidad (< 4,2kg/cm?)
propuesto por Huffman et al. (1996) y del inter-
valo de dureza intermedia descrito por Destefanis
et al. (2008).

2. Andlisis sensorial

Los resultados del andlisis sensorial de la carne
de hembras de Lidia se resumen en la Tabla 3. Las
puntuaciones medias oscilaron entre 5,8 y 6,2,
valores considerados intermedios dentro de las
escalas utilizadas.

En general, las vacas de descarte obtuvieron va-
loraciones superiores en sabor, jugosidad, terne-
za y aceptacién global. En este sentido, una ma-
yor edad de sacrificio se asocia habitualmente a
mayor contenido de grasa intramuscular, lo que
intensifica el sabor de la carne y aumenta la sen-
sacién de jugosidad y terneza. No obstante, en
las vacas de descarte se detecté un deterioro del

VARIABLE MEDIA DE! TIPO COMERCIAL MADURACION INTERACCION
"~ NOVILLA VACA D. P-VALUE L 28 P-VALUE P-VALUE

COLOR 6,04 009 611 598 NS 6,07 6,02 NS NS

OLOR 6,05 009 6,10 599 NS 6,04 6,05 NS NS
SABOR 6,10 009 598A 6,218 <005 6,16 6,02 NS <005
JUGOSIDAD 585 0,09 569A 6,01 <001 592 578 NS NS
TERNEZA 587 009 561A 6,14B < 0,001 594 581 NS NS
ACEPTABILIDAD 6,16 009 6,04A 6,298 < 0,001 6.19 6.4 NS NS

Vaca D. = Vaca de Descarte; 1D.E. = Desviacion Estandar; ns = no significativo (P > 0,05).

Tabla 3. Efecto del Tipo Comercial y Maduracién en el anélisis sensorial de carne de hembras de raza de Lidia.
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Figura 1. Media del sabor de la carne madurada (14 y 28 d.) en cada tipo comercial (Novilla y Vaca

de Descarte). Medias con letras diferentes (a, b) son significativamente diferentes (SNK P < 0,05)
(Cantarero-Aparicio et al.,, 2025).

sabor tras 28 dias de maduracién (Figura 1). Es-
te descenso podria deberse a la oxidacién lipidi-
ca, fendmeno que puede generar notas arométicas
secundarias o no deseadas, percibidas negativa-
mente por algunos consumidores.

Otras consideraciones

Aunque la carne de Lidia presenta un perfil ins-
trumental adecuado, atin muestra ciertas limi-
taciones para competir con el vacuno convencio-
nal, especialmente en rendimiento y contenido
graso. No obstante, su sistema extensivo en de-
hesa aporta atributos cada vez mds valorados por
el consumidor: origen, autenticidad, sostenibili-
dad y vinculo territorial. Estos elementos ofrecen
un potencial importante de diferenciacién, espe-
cialmente si se apoyan en mecanismos de certifi-
cacién. Sellos como el Logotipo “100% Raza Au-
téctona”, la Identificacién Geografica Protegida
(IGP), o la produccion ecolégica, que cuentan con
una percepcién positiva del consumidor , pueden
facilitar el posicionamiento de la carne de Lidia en
nichos de mercado especializados.

Conclusiones

Las hembras de lidia, pese a su bajo peso de canal
y moderada conformacién, producen una carne de
calidad intermedia y aceptable tanto a nivel ins-
trumental como sensorial. La maduracién mejoré

varios paradmetros tecnoldgicos,
pero esas mejoras no se refleja-
ron plenamente en la valoracién
sensorial; por ello, para este tipo
de carne, una maduracién de 14
dias parece una opcién adecuada
para alcanzar una buena acepta-
bilidad. En conjunto, la carne de
Lidia tiene potencial de diferen-
ciacién, especialmente si se apo-
ya en estrategias que destaquen
sus caracteristicas productivas
unicas y su origen extensivo, ele-
mentos que pueden aportar valor
anadido dentro de nichos especi-
ficos del mercado.

Para mas informacion:

En el Colegio Oficial de Veteri-
narios de Badajoz, se podra con-
sultar la bibliografia completa co-
rrespondiente a este articulo para
todos aquellos interesados.
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Facultad de Veterinaria de Caceres (UEX)

jLos estudiantes de Veterinaria de Caceres
se sumergen en la historia de su profesion!

EL 6 de noviembre recibimos en el Museo
Veterinario a un grupo de alumnos de la
Facultad de Veterinaria de Caceres, quienes
recorrieron nuestras salas con gran curio-
sidad y sentido critico. La visita les permi-
tio viajar a los origenes de la profesiony
comprender como ha evolucionado hasta
convertirse en una ciencia esencial para el
bienestar animal, la salud publica y la pro-
duccion ganadera.

Pudieron observar instrumental histérico,
piezas Unicas del patrimonio veterinarioy
ejemplos reales de como el trabajo clinicoy
la investigacion han transformado el mundo
animal y humano.

Fue un lujo contar con un grupo tan respe-
tuoso, interesado y con ganas de profun-
dizar en su futuro profesional. jGracias por
vuestra visita al MUVET! Siempre es un or-
gullo recibir a las préximas generaciones de
veterinarios.

museo
veterinario
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C.P. Luis de Morales

jLos alumnos de 3° del C.P. Luis de Morales
exploran el MUVET!

El pasado 14 de noviembre, los estudiantes de
tercero de primaria del Colegio Puablico Luis
de Morales disfrutaron de una visita llena de
descubrimientos en el Museo Veterinario. De-
sde el primer momento mostraron entusiasmo
por conocer animales, historias curiosas y el
trabajo que realizan los veterinarios en su dia
adia.

Durante el recorrido participaron en activida-
des diseiiadas especialmente para su edad,
donde pudieron observar instrumental anti-
guo, aprender datos sorprendentes sobre di-
stintas especies y comprender mejor la mision
de los veterinarios en la sociedad.

Fue un placer compartir la manana con un gru-
po tan alegre, curioso y participativo. jGracias
por vuestra visita al MUVET! Ojala esta expe-
riencia haya despertado nuevas inquietudes y
recuerdos inolvidables.

L
2= MUVET
oC—olg

O

0 |_||_||_| 0 MUSEO DEL COLEGIO DE VETERINARIOS

DE LA PROVINCIA DE BADAJOZ

o [BEio
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C.P. Ciudad de Badajoz

jLos alumnos de 3° del C.P. Ciudad de Badajoz
viven una manana diferente en el MUVET!

EL 18 de noviembre recibimos a los estudian-
tes de tercero de primaria del Colegio Puablico
Ciudad de Badajoz, que recorrieron el Museo
Veterinario con gran entusiasmo. Desde el
inicio se mostraron muy interesados en descu-
brir cémo trabajan los veterinarios y qué papel
cumplen en el cuidado de los animales y la
proteccion de la salud.

A lo largo de su visita participaron en dinamic-
as adaptadas a su edad, exploraron instrumen-
tal antiguo, conocieron especies sorprenden-
tes y aprendieron la importancia del trabajo
veterinario para la sociedad.

Fue una experiencia muy gratificante compar-
tir esta jornada con un grupo tan participativo,
respetuoso y lleno de energia. jGracias por
vuestra visita al MUVET! Esperamos que con-
servéis un recuerdo especial de este dia.

Ma3ster de Acceso al Profesorado de la UEX

ijLos alumnos del Master de Acceso al Profeso-
rado descubren el MUVET!

El alumnado del Master de Acceso al Profeso-
rado de la Universidad de Extremadura visité
el Museo Veterinario el pasado 24 de noviem-
bre, mostrando un enorme interés por cono-
cer cémo la veterinaria se integra en el siste-
ma educativo y en la divulgacion cientifica.
Durante el recorrido, exploraron la historia de
la profesion y el papel clave que desempeiian
los veterinarios en el bienestar animal, la se-
guridad alimentaria y la salud publica.

Esta visita permitié un didlogo muy enrique-
cedor sobre la importancia de acercar estas
materias a las aulas para fomentar vocacio-
nes y mejorar la comprension del papel de la
ciencia en la sociedad.

Fue un verdadero placer compartir esta expe-
riencia con un grupo tan atento, participativo
vy motivado. jGracias por vuestra visita al MU-
VET! Esperamos que esta jornada os resulte
atil en vuestra futura labor docente.
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Grado Profesional de Técnico Especializado
en Labores Agroganaderas
(Ntra. Sra. de Botoa)

jLos alumnos del Grado Agroganadero cono-
cen el MUVET de la mano de un veterinario!

En una de las visitas mas especiales del tri-
mestre, recibimos al alumnado del Grado
Profesional de Preparacion de Técnico Espe-
cializado en Labores Agroganaderas del cen-
tro Nuestra Seiora de Boton. La sesion conté
con la presencia de su profesor, el veterinario
colegiado Francisco Bonilla, quien acompaiié
al grupo durante toda la actividad.

Los estudiantes mostraron gran interés por
comprender como la profesion veterinaria
ha evolucionado y cémo se relaciona directa-
mente con el trabajo agroganadero actual,
desde el bienestar animal hasta la sanidad

y la seguridad alimentaria. Durante la visita
pudieron ver instrumental histérico, conocer
procedimientos tradicionales y contextuali-
zar el papel del veterinario en el sector pri-
mario.

Fue un verdadero placer compartir la jornada
con un grupo tan implicado y con tantas ga-
nas de aprender. jGracias por vuestra visita

al MUVET! Esperamos que esta experiencia
complemente vuestra formacion y refuerce
vuestra vocacion por el entorno rural y la pro-

duccién animal.
Nos han
v:s:taao

.est
frlmesetre
*\

MUVET

MUSEO DEL COLEGIO DE VETERINARIOS
DE LA PROVINCIA DE BADAJOZ
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1 Colegio Oficial de Veterinarios

de Badajoz celebr6 el pasado séba-
do 27 de octubre su tradicional Acto
Académico con motivo de la festividad
de San Francisco de Asis, una cita que
volvié a reunir a colegiados, familia-
res, autoridades y representantes ins-
titucionales en una tarde marcada por
la solemnidad, el reconocimiento y el
orgullo profesional. La ceremonia, de-
sarrollada con un programa impecable
y un funcionamiento ejemplar, reafir-

mo el caracter consolidado de este en-

cia de Badajoz

cuentro, convertido ya en uno de los
hitos anuales de la vida colegial.

El acto dio comienzo con la bienvenida
de la presentadora y la interpretacién
de los himnos de Esparia y Extrema-
dura a cargo de la Orquesta de Extre-
madura, un inicio solemne que subra-
y6 el ambiente institucional de la jor-
nada. A continuacién, el presidente del
Colegio, José Marin Sanchez Murillo,
pronuncié el Discurso Institucional,
destacando los retos presentes y fu-
turos de la profesion y el papel funda-

mental que desemperfian los veteri-
narios en todos los &mbitos vincula-
dos al bienestar animal, la salud pu-
blica y la sanidad ganadera.

La mesa presidencial tom¢ la pala-
bra seguidamente, con intervencio-
nes del presidente de la Organiza-
cién Colegial Veterinaria, Gonzalo
Moreno del Val, y de la Concejala de
Sanidad del Ayuntamiento de Bada-
joz, Elena Salgado Vaquerizo. Esta
primera parte del programa estuvo
acompanada por una intervencién
musical de la Orquesta de Extrema-
dura, que interpreté el tema princi-
pal de Leyendas de Pasién, aportan-
do un tono emotivo y muy apreciado
por el publico.

Uno de los momentos centrales del
acto fue la Entrega de los Premios
San Francisco de Asis 2025, que es-
te afno distinguieron al Symposium
del Toro de Lidia, a la Asociacién Na-
cional de Veterinarios de Porcino
Ibérico (ANVEPI), a la Plataforma
Nacional One Health, a la Universi-
dad de Zaragoza y al Dr. Rufino Rive-
ro Hernandez. Cada reconocimiento
estuvo precedido por la proyeccién
de un breve video que resumia la tra-
yectoria y aportacién de los premia-
dos, lo que afiadi6 un notable valor
narrativo y emocional a esta parte
del evento.

El acto continué con la Imposicién
de la Insignia de Oro de la Profesién

a los colegiados de honor, un mo-

mento especialmente emotivo que
permitié reconocer décadas de dedi-
cacion y servicio. Del mismo modo,
la entrega de las Insignias de Plata a
los colegiados que cumplen 25 afios
de ejercicio subrayé el compromiso
estable y la vocacion continuada que
caracteriza a la profesién veterinaria
en la provincia.

Otro de los pasajes més significa-
tivos fue el Acto de Compromiso
Deontolégico de los nuevos colegia-
dos. El padrino de promocién, José

7




FES:<TIVIDAD DE
FRA FRANCISCO DE ASIS

deciom Ve

Vitrin de




SN FRANCISCO D

Wm‘ndz(ﬁ”mﬁ:téu%tmm

Al
»

o4 —

th

i

i3

h
je
/!

Luis Ferndndez Benegas, ofreci6 unas
palabras de bienvenida antes de la to-
ma solemne del compromiso, un mo-
mento que volvié a emocionar al au-
ditorio. La posterior imposicién de
becas e insignias, acompanada de la
interpretacién del tema principal de
Piratas del Caribe, completé un capi-
tulo que simboliza la renovacién y el
futuro de la profesién.

La clausura corrié a cargo de Yolan-
da Méarquez Polo, en representacién
de la Junta de Extremadura, ponien-
do el broche institucional a una cele-
bracién que destacé por su organiza-
cién, su contenido y el calido ambien-
te colegial que se respiré durante toda
la tarde.

SN FRANCISCODEASS

Tras la ceremonia, los asistentes se re-
unieron en la Cena de Hermandad en
el Hotel NH Gran Casino Extremadu-
ra, donde pudieron compartir una ve-
lada distendida que prolongo el espi-
ritu de confraternidad propio de esta
festividad.

El Acto Académico de San Francisco
de Asfs 2025 volvié a demostrar que
el Colegio Oficial de Veterinarios
de Badajoz mantiene un firme com-
promiso con la excelencia, el reco-
nocimiento institucional y la co-
hesion profesional. Una edicién que
deja un magnifico recuerdo y refuer-
za la importancia de esta tradicién en

nuestra comunidad colegial.
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Obituario

Pelayo Alvarez Alvarez nacié el 20 de mayo de 1923
en Abelgas de Luna (Ledn), en el seno de una familia
agro-ganadera.

Desde joven, demostré un fuerte compromiso con el en-
torno rural que le vio crecer, valores que marcarian el
rumbo de su vida y su vocacién profesional.

Cabe destacar que fue precedido en la profesién por dos
de sus hermanos, quienes fueron para él un importante
referente en la profesién veterinaria.

Se licencié en la Facultad de Veterinaria de Leén en
septiembre de 1946.

Comenz6 su carrera profesional en Puebla del Carami-
fial (La Corufia). Sus siguientes destinos fueron Cangas
del Morrazo (Pontevedra) y Las Regueras (Oviedo).

En 1953 llega a tierras extremenias, incorporandose al
Colegio Oficial de Veterinarios de Badajoz donde cola-
boré en iniciativas para el desarrollo y mejora de la pro-

fesion.

Alolargo de su trayectoria, Pelayo Alvarez se distingui6
por su vocacién de servicio y su activa participacién en
proyectos que impulsaron la modernizacién y el recono-

cimiento de la veterinaria en la region.

Tras ejercer en Aceuchal durante seis afios y en Zala-
mea de la Serena once, llega a Don Benito en 1970 don-
de permanecer4 hasta su jubilacién.

En esta ultima etapa, se convirtié en referente para co-
legas y vecinos, dejando una gran huella en la comuni-
dad gracias a su profesionalidad y entrega.

Falleci6 el 16 de septiembre de 2025 en Don Benito, ro-
deado del carifio de quienes le conocieron y apreciaron y
el respeto de todos los que tuvieron el privilegio de com-
partir camino con él.

Obituario

El Colegio Oficial de Veterinarios de Badajoz desea aprovechar este espacio para mandar el pésame y mostrar sus

condolencias a la familia del reciente fallecido Pelayo Alvarez Alvarez, a Juan Ramén Gonzalez Manso por el falle-
cimiento de su padre y a Maria Barandiardn Reus por el fallecimiento de su madre.
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ALTAS: movimiento mensual de colegiados

Nombre y Apellidos

Septiembre 2025

Procedencia

Altas y
Bajas

Dia. Maria Barrero Rincén

D. Javier Guerrero Garcia

D. Manuel Padilla Luengo

Dna. Adriana Murillo Delgado

Dna. Paola de la Marta Ardila

D. José Antonio Esteban Galan

Dna. Diana Fernanda Galvis Reyes
Dia. Pilar Paula Rodriguez Caceres

Dna. Ana Garrido Gamero

D. Jaime Terrés Onhate

Dha. Jara Solano Rodriguez
D. Manuel Asensio Gomez
Dia. Eva Marquez Méndez
Dna. Patricia Sanchez Garcia
Dia. Desiré Lopez Garcia

D. Jorge Pérez Moreno
D. lluminado Fernandez Lopez
D. Javier Fernandez Cruz

BAJAS:

movimiento mensual de colegiados

Universidad de Extremadura
Colegio de Caceres
Universidad de Extremadura
Universidad de Extremadura
Universidad de Extremadura
Universidad de Extremadura
Colegio de Asturias
Universidad de Extremadura
Octubre 2025

Reincorporacion

Colegio de Cadiz

Universidad de Cérdoba
Universidad de Extremadura
Colegio de Asturias
Universidad Alfonso X El Sabio
Universidad Alfonso X El Sabio
Noviembre 2025

Universidad de Extremadura
Colegio de Huelva

Universidad de Extremadura

Nombre y Apellidos

Septiembre de 2025

Motivo

Dna. Maria del Carmen Fernandez Nieto

D. Juan Miguel Melchor Ramirez
Dia. Ana Escalante Diaz

Dna. Ana Maria Olivera Velardiez
D. Fernando Gémez Carballar

Traslado Colegio de Madrid

Traslado Colegio de Alicante
Octubre 2025

Traslado Colegio de Malaga

Noviembre 2025

Cese de actividad

Traslado Colegio de Huelva

PREGON DE D. JOSE MARIN SANCHEZ Y PRESENCIA DEL CLASICO

STAND DEL COLEGIO EN LA FIG 2025

El presidente del Colegio Oficial de Veterinarios de Ba-
dajoz, José Marin S&nchez Murillo, fue el encargado
de pronunciar el pregdén inaugural de la Feria Interna-
cional Ganadera de Zafra 2025, un reconocimiento de
enorme relevancia para la profesiéon veterinaria y para
nuestro Colegio. Su intervencion, cercana, didactica y
profundamente vinculada a la historia ganadera de Ex-
tremadura, recorrio su trayectoria personal y profesio-
nal, subrayd el papel esencial de la sanidad animal vy
dedico un emotivo recuerdo a los veterinarios que han
marcado la identidad de esta feria y del sector. La cere-
monia, celebrada en un Pabelldn Central repleto de au-
toridades y publico, puso de manifiesto la estrecha re-
lacion entre la FIG y la profesién veterinaria, reforzando
la presencia colegial en uno de los eventos agrogana-
deros mas importantes de Europa.

En esta edicion, el Colegio volvid a instalar su ya tradi-
cional stand institucional, convertido una vez mas en
punto de encuentro para la comunidad veterinaria du-
rante toda la feria. A lo largo de los dias de celebracion,
el espacio sirvid para atender a colegiados, compar-
tir inquietudes profesionales, divulgar las funciones de
la veterinaria en la sociedad y fortalecer la visibilidad
del Colegio ante ganaderos, técnicos, estudiantes vy vi-
sitantes. La combinacion del pregon de José Mariny la
intensa actividad del stand consolidd la presencia del
Colegio en la FIG 2025 vy reafirmd su compromiso con
el sector ganadero y con la difusion del papel esencial
de los veterinarios en Extremadura.
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COLABORACION CON LA EXPOSICION 3 REINOS

La nueva exposicidon “3 Reinos”, organizada por el
Museo Extremefo para la Ciencia y la Tecnologia,
ha abierto sus puertas con una destacada presen-
cia del Colegio Oficial de Veterinarios de Badajoz
a través del MUVET. Nuestro Museo Veterinario ha
colaborado con la cesién de varias piezas de su co-
leccion histdérica, que pasan a formar parte de un
recorrido expositivo destinado a mostrar el valor
del patrimonio cientifico y educativo conservado
en la provincia desde el siglo XIX.

Esta participacion supone un impulso mas a nues-
tra labor de preservar y difundir el legado veterina-

rio y cientifico de Extremadura. La muestra rinde
homenaje a quienes, a lo largo de décadas, han cus-
todiado plantas, minerales, animales y fosiles que
hoy continuan inspirando a estudiantes, investiga-
dores vy visitantes. Con esta colaboracion, el MU-
VET reafirma su papel como referente en la divul-
gacion cultural y cientifica, y el Colegio consolida
su compromiso con la promocion del conocimiento
en nuestra region.
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JORNADAS SOBRE LA DERMATOSIS NODULAR

Recientemente, en el Colegio Oficial de Veterinarios
de Badajoz, organizamos la Jornada Técnica Derma-
tosis Nodular: Retos y Actualidad, un encuentro for-
mativo destinado a ofrecer a nuestros profesionales
una actualizacion rigurosa sobre esta enfermedad
emergente en bovino. La sesion fue impartida por

nera clara y practica los aspectos clave relacionados
con la epidemiologia, el diagndstico vy las estrategias
de control. Gracias al formato hibrido, presencial y on-
line, la jornada contd con una participacion amplia y
muy dindmica, reafirmando nuestro compromiso con
la formacion continua vy la puesta al dia cientifica de

Marcos Moreno Lopez, veterinario del Servicio de Ru-
miantes de MSD Animal Health, quien expuso de ma-
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81 \



BADAJOZVETERINARIA

actualidad colegial

FOTOS DE NUESTRO CALENDARIO EN EL ULTIMO TRIMESTRE




ESPECIALIZACION VETERIVARIA

Formacion interuniversitaria de posgrado acreditada por VetCEE, con reacreditacion
quinquenal. Prestigio y competencia profesional con visiéon de futuro.

LA ORGANIZACION COLEGIAL VETERINARIA (OCV)

conjuntamente con la Universidad ha desarrollado un sistema de
especializacion para la profesion veterinaria, estructurado en tres niveles
formativos: Diplomados, Certificados, Graduados/Licenciados; el cual
busca ordenar, reconocer, garantizar y potenciar la excelencia en la
practica de las diferentes disciplinas veterinarias.

PLAN DE FORMACION POSGRADO INTERUNIVERSITARIO
BASADO EN ESTANDARES EUROPEOS

P
\/EtCE E 2@J ECA F‘ll”Elm I E?’

Estas especializaciones permiten a los veterinarios acreditar su competencia en un area concreta,
mejorar la calidad del servicio, avanzar profesionalmente y ofrecer mayores garantias al cliente.

. = Compatible Evaluacién
flexible entre Promedio : g .
- - , — conlaactividad — continua y
2 - 5 afios de 3 afio
, actual prueba final

ESPECIALIDADES BENEFICIOS

° CERTI’HCADO Reconocimiento profesional
OCV EQUIDOS por parte de [a OCV.
Mejora del posicionamientoy la
° CERT|F|_CADO OCVEN reputacion en la clinica privada.
PEQUENOS ANIMALES
Incremento de la seguridad
diagnéstica y terapéutica.
° CERTIFICADO OCV
EN PORCINO Acceso a una red de formacién de
referencia con estandares europeos.
e OTROS Posibilidad de figurar en listados
CERTIFICADOS OCV oficiales de especialistas OCV.
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