ORGANIZA:

Direccion General de Politica Educativa

Asociacién Cultural Micoldgica de Jerez de los Caballeros. Delegacion Provincial de Badajoz
Unidad de Programas Educativos

C.PR. de Jerez de los Caballeros

GOBIERNO DE EXTREMADURA

Consejeria de Educacion y Cultura

COLABORAN:

Diputacion Provincial de Badajoz, Excmo. Ayuntamiento de Jerez de los Caballeros y
Centro de Profesores y Recursos de Jerez de los Caballeros.

Disefio: José Antonio Rangel Romero  Dibujo: Alberto Hernandez Garcial



ASOCSACSEON CULTURAL M®COLOGECA

INTRODUCCION:

En otofio y primavera suele despertarse la pasion por buscar y recolectar setas.
Las autoridades sanitarias nos recomiendan recoger Unicamente las especies
comestibles conocidas e identificables sin ningun género de dudas. Otra opcion es
adquirirlas en diferentes comercios o mercados. En este caso, la confianza del
consumidor en el punto de venta es absoluta con respecto a la comestibilidad y no
toxicidad del producto.

Hasta 2009, la venta de setas para el consumo en Espafia se realizaba en un
marco legal establecido en 1967, el Codigo Alimentario Espafiol, que establecia un
listado con las especies comestibles y venenosas, complementado con normas de
calidad comercial para champifiones, trufas y setas.

ALGUNAS RECOMENDACIONES BASICAS PARA EL CONSUMO DE
SETAS:

El peso, la edad y el estado de salud inciden en la digestién. Las personas
con problemas de higado, rifién o aparato digestivo han de extremar la prudencia.

En caso de intoxicacion se debe acudir al hospital con una muestra de los
ejemplares consumidos. Las intoxicaciones que presentan sus sintomas a partir de las
6 horas del consumo, estan consideradas como muy graves. Los sintomas son:
vomitos, diarrea, cdlicos, calambres, hipotermia, hipoglucemia, sudoracion,
alucinaciones, vértigos, nauseas, taquicardia o depresion.

Las setas alucinégenas también son téxicas.
OBJETIVOS:

e Difundir los conocimientos micol6gicos.
e Prevenir la intoxicacion por ingestion de setas téxicas 0 venenosas.
e Promover el respeto por las especies flngicas y su habitat natural.

METODOLOGIA:

Ademas de la clasificacion y exposicion de todos aquellos ejemplares,
celebraremos una ponencia relacionada con el tema y una salida al campo
acompafiados por personas expertas que pertenecen a la Asociacion Cultural
Micolégica de Jerez de los Caballeros.
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PROGRAMA:

Viernes 11 de Noviembre:

A las 19:30 horas, inauguraremos las VIII Jornadas Micoldgicas con la
Ponencia sobre “Normativa de venta de setas silvestres”, a cargo de Jesus Manuel
Crespo Martin (Veterinario) en el Centro de Profesores y Recursos, sito en C/ La
Oliva, 47 de nuestra Ciudad.

Sabado 12 de Noviembre:

A las 09:00 horas, concentracion de seteros en el bar de la Plataforma de
Transportes, ubicado en Ctra. De Zafra s/n, frente a la Plaza de Toros. Una vez alli,
desayuno extremefio y a continuacion salida al campo para la recoleccion de setas.

Sobre las 13:30 horas, comida-convivencia de bota y merienda en las
instalaciones de la Cancha Municipal de Tiro en la Dehesa Boyal. Los asistentes
pueden llevar las viandas oportunas, que degustaremos con buenos caldos como de
costumbre.

Domingo 13 de Noviembre:

De 11:30 a 13:30 horas, exposicion de las setas recolectadas en el campo en
la jornada anterior. Entrada libre a todos los aficionados al mundo fingico y al
publico en general. Posteriormente se daran por clausuradas las VIII Jornadas
Micolégicas.

DESTINATARIOS:

Estas jornadas estan abiertas a todos los aficionados al mundo de la seta y no
es necesario hacer ninguna inscripcion previa para participar en las actividades
programadas.

Para aquellos profesores y profesoras que deseen certificacion de su
asistencia a las mismas podran realizar su inscripcion en el Centro de Profesores
y Recursos de Jerez de los Caballeros, mediante fax (924025783) o también
online:

cprjerez.juntaextremadura.net

PLAZO DE INSCRIPCIONES Y CERTIFICACION:

Se acreditaran 10 horas equivalentes a 1 crédito.

El plazo de inscripcién para certificar las horas finaliza el 10/11/2011 a las
12,00 horas.

JEREZ DE LOS CABALLEROS




